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Attività di formazione: incontri per l’antiviolenza 
Il Centro Formazione Antiviolenza P.e.t.r.a. 

del Comune di Verona offre 
agli studenti della scuola 

secondaria di secondo grado 
un percorso di informazione e formazione 

che promuova la costruzione di relazioni di “Ben Essere”,
per contrastare la violenza nelle relazioni affettive 

in un’ottica di prevenzione. 

Agire o subire violenza è frutto anche di un apprendimento: 
un'adeguata alfabetizzazione in tema di “Ben Essere” 

e di antiviolenza all’interno delle relazioni  
può ottenere effetti preventivi e/o protettivi 

nelle nuove generazioni e non solo. 

Gli incontri sono rivolti anche 
ai genitori, ai docenti, ad altri professionisti 

delle relazioni d’aiuto e di cura e alla comunità 
sensibile ed interessata ad approfondire l’argomento, 
al fine di diffondere la cultura dell’antiviolenza 

nelle relazioni affettive. 
Alcuni temi: 
Riconoscere la violenza 
Gli stereotipi della violenza 
La violenza nelle relazioni affettive 
La violenza nelle sue accezioni specifiche 
Le azioni protettive: come difendersi dalla violenza 
...tematiche specifiche su richiesta 


