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Prevenzione per vivere meglio
e piu alungo
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Due incontri sulfimportanza della prevenzione e
delladozione di uno stile di vita sano
specialmente quando il rischio di malattie
cardio-circolatorie € elevato

A cura del nefrologo
dott. Enrico Valvo

LUNED:I 2 E S FEBBRAIO 2026
DALLE 10 ALLE 11.30

Attivita gratuita ad ingresso libero

Centro di Comunita
PORTO SAN PANCRAZIO

VIA STOPPELE 10 - VERONA
CONTATTI

3403437153
cdcportosanpancrazio@gmail.com



