
dal 09 ottobre 2026
ogni venerdì

dalle 09.00 alle 10.00 (1° turno)
dalle 10.15 alle 11.15 (2° turno)

partecipazione gratuita
necessaria iscrizione

TAI CHI

Centro di comunità Parona
Largo Stazione Vecchia, 16

PER ISCRIZIONI 
in presenza presso il Centro di Comunità 

 dalle 09:30 alle 11:30 
nei giorni

14 e il 17 Settembre 2026


