La Commissione Sport

della 7» Circoscrizione Circoscrizione 74 e Comune
con il supporto tecnico della San Michele Extra + di Verona
Croce Blu O.D.V. Verona .
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") 14 NOVEMBRE 2026

dalle ore 09:00 alle ore 12:00

SALA CONSILIARE
della 7~ Circoscrizione

Piazza del Popolo 15
37132 San Michele Extra (VR)

PROGRAMMA
Nozioni di base
di primo soccorso
( Tecniche di disostruzione
[ delle vie aeree
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Manovre salvavita Incontro rivolto ‘ .
a persone magglor ennt

Informazioni sull’utilizzo e e .

del defibrillatore Posti limitati

C % N\ ISCRIZIONE OBBLIGATORIA /
:" - tramite mail all’indirizzo:

# circoscrizione7@comune.verona.it \

Incontro rivolto a tutta la cittadinanza,
indicato particolarmente per i tesserati
delle societa ed associazioni sportive

e di volontariato del territorio.
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