
Regolamento per l'attuazione della sussidiarietà orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva
(D.C.C. n. 10 del 2 marzo 2017; modif. con D.C.C. n. 47 del 16 settembre 2021)

                

PERIODO: dal 01/01/2025 al 20/10/2025

Ambito di intervento  Attività sociali;
 Salute e qualità della vita
 Partecipazione e aggregazione
 Gestione di edifici e spazi pubblici ad uso pubblico
 Sviluppo sostenibile
 Cultura sport e tempo libero

 Opere di manutenzione del patrimonio pubblico comunale

Descrizione
dell'intervento

Attuazione di progettualità sociali, legate alla fascia debole di giovani diversamente abili. Sperimentazione di formule
di coabitazione e laboratori di autonomia. Svolgimento delle attività negli immobili di proprietà comunale individuati
per l'iniziativa, ubicati in Via Agrigento n. 34 e n. 36, e nell'ambito della vita del quartiere, per favorire le relazioni
sociali e la capacità decisionale dei giovani coinvolti nel progetto.
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PATTO DI SUSSIDIARIETÀ TRA IL COMUNE DI VERONA E L'ASSOCIAZIONE ESPIRAL COMUNQUE ABILI APS PER LA REALIZZAZIONE DI 
ATTIVITA' DI INCLUSIONE SOCIALE PER PERSONE CON DISABILITA’ FISICHE E COGNITIVE, in zona BORGO NUOVO – Art. 12, 
Regolamento per l'attuazione della sussidiarietà orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva (D.C.C. 2 marzo 2017, n. 10; modif. 
con D.C.C. 16 settembre 2021, n. 47)
DURATA DEL PATTO: 07/05/2024 - 20/10/2025 (conclusione anticipata)

2^ Scheda di rendicontazione 
(Art. 23, Regolamento )

Conforme a P.G. n. 436902, del 26/11/2025

 

  



RENDICONTAZIONE DELLE ATTIVITA'

Attività Gestione di un appartamento di proprietà comunale nel quale si organizza la sperimentazione della vita

indipendente da parte di giovani con disabilità fisica ed intellettiva.

Attività dei volontari

Servizi dei volontari settimanali per i necessari interventi di manutenzione ordinaria all’abitazione ed interventi 

straordinari quali: 

-basamento in ghiaia per posizionamento casetta ricovero attrezzi

-cura del giardino, semina prato, potatura arbusti e raccolta del verde

-trasporto ragazzi alle attività e alle uscite sul territorio.

Accompagnamento e supporto nelle uscite.

Partecipazione di ragazzi scout del VR3 e del VR6.

Incontri di coordinamento mensili dei volontari e di informazione alle famiglie.

Incontri con Fish (Federazione italiana superamento handicap) per poter riportare ai genitori le nuove 

disposizioni Nazionali e Regionali in materia di disabilità. 

Incontri con la Consulta della Disabilità di Verona.

Incontri con associazioni e realtà del territorio.

Attività per i ragazzi 

Da Gennaio a Dicembre: i week end dal venerdì alle 16:30 alla Domenica alle 16:30; il Martedì e Venerdì

pomeriggio dalle 16:30 alle 20:30 o 23:30. Con il supporto di operatori addetti all’assistenza e volontari, tra cui

ragazzi  degli  scout  del  VR3,  si  sono svolte  attività  ludiche  e  di  vita  quotidiana,  come:  preparazione  della

merenda, uscite  al  parco,  camminate,  giochi da tavolo,  disegno, ballo,  ascolto di musica; all’ora di cena la
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preparazione  dei  pasti,  apparecchiamento/sparecchiamento  tavola,  lavaggio  stoviglie,  riordino.  Nonché  la

programmazione  delle  uscite.  Tutte  le  attività  vengono  svolto  con  particolare  attenzione  all’ascolto  delle

aspettative e scelte dei ragazzi, promuovendo un confronto tra tutti, per determinare decisioni condivise con il

gruppo.

Questi incontri si sono arricchiti in talune occasioni con iniziative particolari.

ATTIVITÀ ESPIRAL 2025

1. Attività del martedì (da gennaio a giugno): si sono svolte attività ludiche e di vita quotidiana, vivendo la

struttura come una vera casa e lavorando sulle autonomie e competenze di ciascuno dei ragazzi.  Il 04/02

si  è  festeggiato  il  trentesimo  compleanno  di  uno  dei  ragazzi,  Alberto  Coato,  mangiando  la  torta  e

allestendo la serra con festoni e palloncini; nel pomeriggio ci hanno raggiunto due amici del festeggiato

di nome Gianluca Bersan e Maria Grazia Personi; per desiderio di Alberto, siamo usciti fuori a cena nella

pizzeria “Nuova speranza” di Verona. Il 18/02 è stata richiesta un’uscita al centro commerciale per fare

shopping alla Grande Mela di Bussolengo. L’11/03 si è organizzata un’uscita alla palestra di arrampicata

King Rock di Verona con i ragazzi che erano interessati a provare questa esperienza; in questa occasione

sono venuti anche i volontari scout Martino e Iris. Il 27/05 si è organizzata un’uscita all’Adigeo per

comprare un regalo di matrimonio per due amici dei ragazzi: Sofia e Daniele. 

2. Attività del venerdì (da marzo a giugno): si sono sempre tenute attività ludiche e di vita quotidiana dal

mese di marzo, l’educatrice Irene Centon si è aggiunta al team assieme a un’altra operatrice di nome

Yannet Patricia Aparicio Rojas e un altro volontario di nome Simone Borghesani; dall’inizio dell’anno

sono sempre venuti due volontari scout di nome Iris e Martino. Il 04/04 si è curato l’orto, raccogliendo la

verdura, e si è tagliata l’erba del giardino. Il 20/06 si è organizzata con gli scout una caccia al tesoro per

la città di Verona alla ricerca delle maggiori attrazioni della città, e come premio c’è stato l’aperitivo e
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poi si è cenato fuori. 

3. Weekend  gennaio  (17-18-19  gennaio):  come  in  ogni  weekend,  sono  state  svolte  attività  di  vita

quotidiana, come la sistemazione dei letti nelle camere, preparazione dei pasti, spesa al supermercato. Il

sabato, su richiesta dei ragazzi, si è deciso di andare a Rovereto in treno. Lì si è visitata la Casa d’Arte

Futurista Depero alla mattina e nel pomeriggio, dopo un giro nel parco, si è visitato anche il Mart –

Museo di arte moderna e contemporanea.  A pranzo si è optato per andare a mangiare una pizza.  La

domenica si è svolta la sistemazione della casa. 

4. Weekend febbraio (7-8-9 febbraio): questo weekend è stato dedicato ai solo uomini del gruppo. Su loro

richiesta si è andati in Lessinia a vedere il Museo del Bosco di Roverè Veronese e poi si è andati a vedere

la  neve a San Giorgio.  A pranzo si  è scelto  di  mangiare al  Rifugio Cuneck di  Velo Veronese.  Nel

pomeriggio, ad aspettarci alle Casette, c’era una ragazza di nome Giulia Filippi l’operatrice di uno dei

ragazzi, Matteo Marchesini. Era venuta perché curiosa di conoscere l’associazione e salutare Matteo (più

avanti  ha  iniziato  una  collaborazione  con  l’associazione  come  volontaria  nel  mese  di  aprile).  La

domenica invece si è optato per andare alla palestra di arrampicata King Rock di Verona, dove si sono

chieste delle informazioni per un’eventuale lezione e poi si è fatto un aperitivo. 

5. Weekend febbraio (21-22-23 febbraio): questo weekend è stato dedicato alle solo donne del gruppo. Si è

deciso di andare il venerdì sera alla Trattoria al Leone di Vigasio a mangiare e partecipare al karaoke. Il

sabato pomeriggio invece si è andati  a vedere la sfilata  di carnevale di Montorio. La domenica si è

rimaste a casa e si sono preparati gli gnocchi di malga (e poi è venuta a trovarci Marinella Miglioranzi).

6. Weekend  marzo  (7-8-9  marzo):  durante  questo  weekend,  il  venerdì  si  è  fatta  la  conoscenza  delle
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operatrici Irene Centon, l’operatrice Yannet Patricia Aparicio Rojas e del volontario di nome Simone

Borghesani. Il sabato i ragazzi hanno scelto di andare a fare una passeggiata sul lago a Peschiera del

Garda, dove si è poi rimasti a mangiare fuori allo Mida’s Stube. Per la serata di sabato, un gruppo è

rientrato alle Casette a vedere un film, mentre tre ragazzi hanno voluto uscire in un bar ad ascoltare della

musica dal vivo, quindi sono stati accompagnati al bar Terzo Tempo di Pozzolengo. 

7. Weekend aprile (4-5-6 aprile): in occasione di questo weekend, i ragazzi hanno voluto partecipare ad un

evento che organizzava l’associazione La Grande Sfida. Consisteva in un’uscita in barche a motore lungo

il canale di Peschiera del Garda, con merenda e premiazione finale. Al termine, si è tornati alle Casette e

si è ordinata della pizza da asporto. La domenica si è sistemata la casa. 

8. Weekend maggio (9-10-11 maggio): in occasione di questo weekend, i ragazzi hanno voluto partecipare

al compleanno di una loro amica, Marilisa, quindi le si è fatto il biglietto di auguri. Nel pomeriggio ci si è

recati nella sua casa a Sant’Ambrogio in Valpolicella, dove si è festeggiato. Al termine della festa, si è

andati a mangiare alla pizzeria Grotta Azzurra di Verona. 

9. Weekend maggio (23-24-25 maggio): in occasione di questo weekend, si è deciso di fare un’esperienza

in fattoria con conoscenza degli animali e grumming con i pony presso il Centro Ippico Le Betulle a

Chieve. Dopo aver finito questa attività, ci si è recati a casa di uno dei ragazzi, Alberto Coato, che si

trova a Chieve. Qui si sono mangiati gli gnocchi “sbatui” assieme anche alla famiglia, nipoti e amici di

Alberto. Nel pomeriggio, Luca Coato ha insegnato ai ragazzi il tiro con l’arco, nel giardino della casa. 

10. Weekend giugno (13-14-15 giugno): durante questo weekend si è deciso di recarsi alla casa al

lago della famiglia di Matteo Marchesini, a Brenzone del Garda. Il venerdì si è raggiunta la casa e si sono
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sistemati i bagagli, mentre a cena di è scelto di andare a mangiare alla pizzeria Da Pedro a Malcesine. Il

sabato  mattina  si  è  deciso  di  andare  con due ragazze  all’ufficio  informazioni  di  Malcesine  ma non

trovando parcheggio si è deciso di rientrare a casa. Qui ci hanno raggiunto degli amici e volontari: Sofia

e Daniele, Simone, Iris. Si è preparata la grigliata e si è pranzato insieme. Nel pomeriggio si è stati in

piscina e si è suonato e cantato. La domenica si è stati in piscina e poi si è rientrati a Verona. 

11. Vacanza al lago (dal 25/08 al 31/08): il lunedì sono stati accompagnati i ragazzi ad Assenza, in

via Bionde n. 5, dove si è alloggiato in due appartamenti gentilmente concessi dalla famiglia di Matteo

Marchesini. I genitori hanno dato una mano a trasportare le valigie fino alla residenza. Una volta arrivati,

è stato indicato ai ragazzi la loro stanza ed è stata sistemata la valigia. Dopo il pranzo, nel pomeriggio si

è deciso di stare nella piscina del residence e alla sera ci si è recati, dopo cena, a Malcesine dove si

teneva musica dal vivo (MG Project – The Best International Music Hits). Il martedì si è rimasti  al

residence in piscina e un gruppo di ragazzi ha preparato da mangiare un piatto  peruviano, affiancati

dall’operatrice Patricia. Il mercoledì ci si è recati a Malcesine per prendere il traghetto in direzione di

Riva del Garda.  Alla mattina si è fatto un giro al mercato e poi si è pranzato al  Ristorante Pizzeria

Mediterraneo. Nel pomeriggio il gruppo si è diviso: alcuni hanno scelto di andare a vedere il museo Mag,

mentre altri il museo Reptiland. Finito il giro, si è mangiato un gelato ad un bar in attesa del traghetto per

Malcesine. Una volta a Malcesine, si è andati a mangiare alla pizzeria Da Pedro. Il giovedì si è fatta la

spesa e si è preparato da mangiare un altro piatto tipico della cultura peruviana. Essendoci una giornata

uggiosa, si è optato per rimanere in casa a fare giochi da tavolo, colorare mandala e fare cruciverba. Nel

pomeriggio si è visto un film (“Prendi il volo”) tramite l’uso di un proiettore e alla sera si è fatto il

karaoke.  Il  venerdì  si  è fatta  la spesa,  e si  è  rimasti  in piscina;  nel  tardo pomeriggio  si  è fatta  una

passeggiata sul lungo lago di Assenza e poi ci si è recati allo Speck Stube di Malcesine, dove facevano

anche musica. Sabato sono venuti a trovarci l’operatrice Irene con la sua famiglia e siamo rimasti in

piscina; alla sera si è fatto il karaoke e un briefing finale sulla vacanza. Domenica sono state sistemate le

valigie e a pranzo sono arrivati i genitori che hanno preparato una grigliata di carne e si è mangiato tutti
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insieme. Nel pomeriggio alcuni hanno fatto il bagno in piscina e poi ogni ragazzo è rientrato con i suoi

genitori. 

12. Attività del martedì (ripresa del mese di settembre): si continuano a svolgere attività ludiche e

rivolte all’autonomia abitativa, utilizzando gli spazi della casetta per sperimentarsi in semplici routine di

vita  quotidiana.  I  ragazzi,  insieme  agli  operatori,  vanno  a  fare  la  spesa,  si  occupano  di  attività  di

giardinaggio, riordinano la casa e si sperimentano nel preparare la cena. Con l’inizio del nuovo anno,

sono arrivati due nuovi volontari del gruppo scout, Matteo e Rocco, ed Elisa una giovane volontaria con

disabilità.

13. Weekend del mese di settembre (19 - 20 - 21): durante questo weekend hanno partecipato alla

coabitazione quattro ragazzi: Matteo, Alberto, Ilaria, Chiara. Abbiamo deciso di fare un’uscita in centro a

Verona per partecipare all’evento del Tocatì sabato in mattinata, mentre sabato sera siamo andati alla

fiera del Riso a Isola della Scala, abbiamo visitato la fattoria e cenato in compagnia. La domenica ci

siamo dedicati ad attività di cucina e alla sistemazione degli spazi utilizzati. 

N° di giorni/mesi occupati 
dall'attività nell’anno di 
rendicontazione

270

Replicabilità dell'attività 
(indicare sì/no e il periodo in 
cui può essere replicata)

Abbiamo chiuso il Patto di Sussidiarietà e proseguiremo con la Concessione

Tipologia prevalente di 
destinatari

Ragazzi in situazione di disabilità e le loro famiglie. 

Fascia di età dei destinatari 18/42

N° cittadini beneficiari 40 (10 ragazzi in situazione di disabilità e 30 famigliari ) 

Figure professionali coinvolte 
(indicare: se coinvolti come 
cittadini attivi volontari oppure 
come professionisti incaricati; 
la prestazione effettuata; il 

Coordinatrice volontaria, coordinamento attività e sostegno economico, relazioni con realtà territoriali 

(associazioni, Comune; ecc.). Risultato adeguato

Amministrativa, volontaria, Bilanci e coordinamento con amministrazione Casa Mag. Risultato adeguato

Amministrativa e segretaria, volontaria, supporto per rendicontazione, bilanci, banca e corrispondenza. Risultato
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risultato conseguito) adeguato

1 Educatrice socia, supporto alla programmazione. Risultato adeguato

2 Educatrici, di supporto ai ragazzi nelle attività, e di supporto alla programmazione, retribuite. Risultato 

adeguato

8 persone di supporto ai ragazzi nelle attività come operatori o accompagnatori, Volontari.  Risultato adeguato.

7 assistenti personali, retribuiti, assistenza e supporto ai ragazzi.  Risultato adeguato

Altri soggetti coinvolti 
(Associazioni/Enti pubblici o 
privati: indicare la 
denominazione e l'attività 
prestata)

Comune di Verona, Patto di sussidiarietà per la Vita indipendente alle Casette di Via Agrigento

Assicurazioni Axa, polizza per i volontari.

Assicurazione Cattolica, per polizza casa e polizza rc

Mag servizi per la contabilità la dichiarazione dei redditi, informazioni e pratiche Runts.

Fish federazione italiana superamento handicap, informazioni e supporto su delibere nazionali e regionali 

riguardanti la disabilità e la non autosufficienza.

Del Gruppo scout Agesci: del VR3 hanno partecipato alle attività 2 ragazzi fino a Giugno e altri 2 da settembre.

L’Associazione Eurodonne APS, Unicredit (con iniziativa il Mio Dono)  hanno effettuato donazioni in denaro.

Agsm e Acque veronesi per la fornitura di gas luce ed acqua.

Poste Italiane per la firma digitale e la pec.

Spedire comodo per la spedizione di capellini di ringraziamenti ai donatori a seguito di loro donazione 

all’associazione tramite iniziativa Il Mio Dono di Unicredit.

Top Host srl piattaforma per il sito internet.

Flickr piattaforma per la conservazione delle immagini.
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Supermercati Martinelli, Migross, Bricoman, Lidl, Esselunga etc. per la fornitura di materiali e beni di consumo 

nonché alimentari

Valutazione sul raggiungimento degli obiettivi e dei risultati

Nel 2025 i ragazzi hanno dimostrato consapevolezza nella partecipazione alle scelte delle attività. Un migliore coinvolgimento e una migliorata

capacità di relazione con il gruppo. Una maggior coscienza nel poter vivere un alternativa (cohousing) alla famiglia, in un luogo che sentono

comunque il loro. Ottimo anche il coinvolgimento delle famiglie, che si ritrovano più spesso e con maggior regolarità per organizzare e condividere

idee e aspettative. E’ aumentato anche il  coinvolgimento di cittadini attivi,  che con la loro partecipazione creano una comunità accogliente e

consapevole del progetto.

Criticità riscontrate

Trovare operatori ed educatori, per l’assistenza ai ragazzi, in numero sufficiente per tutte le attività che questi ultimi desiderano realizzare, non è

facile. 

Note

RENDICONTAZIONE delle RISORSE IMPIEGATE (in corso di predisposizione)

Attività

N° cittadini attivi coinvolti nella
preparazione e svolgimento 
delle attività

Se si conta anche chi ha deciso di supportarci economicamente con un contributo circa 120

ENTRATE 

Autofinanziamento (quote soci) € 
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Contributi richiesti al Comune/
Materiali in comodato forniti 
dal Comune

€ 

Contributi richiesti ad altri enti 
pubblici (5x1000)

€ 

Contributi richiesti a soggetti 
privati

€ 

Sponsorizzazioni € 

Altro (specificare) € 

TOTALE ENTRATE € __________

USCITE

Spese dirette

Rimborsi spese vari 
(specificare)

€ 

Acquisto beni (materiali di 
consumo)

€ 

Servizi vari (utenze varie ed 
assicurazioni)

€ 

Altro € 

Spese indirette

Spese di gestione/
amministrative
(assistenza Casa Mag)

€ 

Spese per l'utilizzo di
beni/strumenti
(specificare)

€ 
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Altro
(specificare)

€ 

TOTALE USCITE € ___________

Criticità riscontrate

Note

Si allega la seguente documentazione fotografica e/o multimediale:
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1. RAGAZZI IN ATTIVITA’ ALLE CASETTE
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2. NON SEMPRE SI LAVORA A VOLTE SI FESTEGGIA E/O SI VA A FARE SHOPPING E/O USCITE SUL TERRITORIO
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3. RAGAZZI E GENITORI INSIEME 
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La sottoscritta Paola Massella, nata a Verona, il 11/06/1967, C.F.: MSSPLA67H51L781R, in qualità di referente, ai sensi del punto n. 4, Patto in
epigrafe, dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, ai sensi
dell'art.  76,  D.P.R.  n.  445/2000,  nonché  della  decadenza  dai  benefici  conseguenti  al  provvedimento  eventualmente  emanato  sulla  base  di
dichiarazioni risultanti non veritiere, a seguito di controllo, effettuato anche a campione, ai sensi dell'art. 75, D.P.R. n. 445/2000.

Verona, 25 novembre 2025 Per l'Associazione Espiral Comunque Abili APS
Paola Massella
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