di Verona Conforme a P.G. n. 69991, del 19/02/2025

O@D@ I Comune

Regolamento per I'attuazione della sussidiarieta orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva
(D.C.C. n. 10 del 2 marzo 2017; modif. con D.C.C. n. 47 del 16 settembre 2021)

PATTO DI SUSSIDIARIETA TRA IL COMUNE DI VERONA E L'ASSOCIAZIONE ESPIRAL COMUNQUE ABILI ONLUS PER LA REALIZZAZIONE
DI ATTIVITA' DI INCLUSIONE SOCIALE PER PERSONE CON DISABILITA’ FISICHE E COGNITIVE, in zona BORGO NUOVO - Art. 12,
Regolamento per l'attuazione della sussidiarieta orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva (D.C.C. 2 marzo 2017, n. 10; modif.
con D.C.C. 16 settembre 2021, n. 47)

DURATA DEL PATTO: 07/05/2024 - 07/05/2029

12 Scheda di rendicontazione
(Art. 23, Regolamento )

PERIODO: dal 01/01/2024 al 31/12/2024

Ambito di intervento Attivita sociali;

Salute e qualita della vita

Partecipazione e aggregazione

Gestione di edifici e spazi pubblici ad uso pubblico
Sviluppo sostenibile

Cultura sport e tempo libero

Opere di manutenzione del patrimonio pubblico comunale

Descrizione dell'intervento | Attuazione di progettualita sociali, legate alla fascia debole di giovani diversamente abili. Sperimentazione di formule
di coabitazione e laboratori di autonomia. Svolgimento delle attivita negli immobili di proprieta comunale individuati per
l'iniziativa, ubicati in Via Agrigento n. 34 e n. 36, e nell'ambito della vita del quartiere, per favorire le relazioni sociali e
la capacita decisionale dei giovani coinvolti nel progetto.




RENDICONTAZIONE DELLE ATTIVITA'

Attivita

Gestione di un appartamento di proprieta comunale nel quale si organizza la sperimentazione
della vita indipendente da parte di giovani con disabilita fisica ed intellettiva.

Attivita dei volontari

Servizi dei volontari settimanali per i necessari interventi di manutenzione ordinaria all’abitazione ed
interventi straordinari quali:

-basamento in ghiaia per posizionamento casetta ricovero attrezzi

-cura del giardino, semina prato, potatura arbusti e raccolta del verde

-trasporto ragazzi alle attivita e alle uscite sul territorio.

Accompagnamento e supporto nelle uscite.

Partecipazione di ragazzi scout del VR3 e del VR6.

Incontri di coordinamento mensili dei volontari e di informazione alle famiglie.

Incontri con Fish (Federazione italiana superamento handicap) per poter riportare ai genitori le nuove
disposizioni Nazionali e Regionali in materia di disabilita.

Incontri con la Consulta della Disabilita di Verona.

Incontri con associazioni e realta del territorio.

Attivita per i ragazzi

Da Gennaio a Dicembre: i week end dal venerdi alle 16:30 alla Domenica alle 16:30; il Martedi e
Venerdi pomeriggio dalle 16:30 alle 20:30 o 23:30. Con il supporto di operatori addetti all’assistenza e

volontari, tra cui ragazzi degli scout del VR3 e del VR6, si sono svolte attivita ludiche e di vita




quotidiana, come: preparazione della merenda, uscite al parco, camminate, giochi da tavolo, disegno,
ballo, ascolto di musica; all’'ora di cena la preparazione dei pasti, apparecchiamento/sparecchiamento
tavola, lavaggio stoviglie, riordino. Nonché la programmazione delle uscite.

Questi incontri si sono arricchiti in talune occasioni con iniziative particolari.

1. Nell’attivita del martedi dei laboratori artistici, condotti dall’operatrice Elide Bonati. Il 09/01 si é svolto
un laboratorio con i colori naturali, utilizzando il succo del cavolo nero e della rapa rossa. Il 16/01 si é
optato per un’attivita di cucina che prevedeva la realizzazione di biscotti fatti in casa. Il 23/01 hanno
pitturato con la tecnica ad acquerello e il tema era “Mare e cielo — acqua e aria”. Il 20/02 si e lavorato
con gli acquerelli e il tema era “Il mio cielo”. Il 05/03 si e svolto un laboratorio con i gessetti colorati e si
e fatta una copia dal vero di alcuni frutti. Il 12/03 si é svolto un laboratorio di cucina preparando le
polpette di carne. Il 19/03 si € svolto un laboratorio con le tempere e il tema era “Il prato fiorito”. Il 09/04
hanno creato due terrari. Il 16/04 hanno pitturato con l'acquerello e il limone. Il 23/04 hanno scelto di
fare attivita di cucina, preparando delle polpette. Il 07/05 il 21/05 e il 28/05 hanno realizzato un
attaccapanni in legno per appendere i vestiti. Il 04/06 si sono svolte delle attivita libere e un laboratorio
di cucina con la realizzazione delle polpette. Le attivita del martedi e venerdi sono proseguite per tutto
giugno e sono riprese il 13/09. Il 24/09 dopo la spesa hanno preparato le bruschette per cena. Il 15/10
hanno festeggiato il compleanno di Essaw e piantato per 'occasione dei fiori nel giardino. Il 29/10
hanno festeggiato Halloween intagliando una zucca decorativa e cucinando dei biscotti di pasta frolla.
Il 20/11 il gruppo numeroso di ragazzi € stato diviso in due: un gruppo € rimasto a casa a cucinare gli
zaletti;: mentre l'altro gruppo ha scelto di andare al centro commerciale (Grande Mela a Sona) per

vedere | negozi e fare un aperitivo. Il 26/11, in occasione della partita di Sofia nel weekend, i ragazzi




hanno voluto fare il cartellone per il tifo.

2. Per lattivita del venerdi con l'uscita i ragazzi hanno deciso insieme a quale evento partecipare. Il
12/01 hanno deciso di andare ad ascoltare “Allegra Group Quartet”, al Circolo Unificato dell’Esercito a
Verona; per I'occasione, ci ha accompagnato il volontario Massimiliano Pescetta. Il 02/02 hanno deciso
di rimanere alle Casette per preparare le frittelle di Carnevale e guardare un film di loro interesse.
Mentre i venerdi 01/03 e 08/03 hanno svolto un laboratorio di argilla con tema pasquale, tenuto da
Michela Bontempi. hanno realizzato una formella a forma di uovo che hanno poi decorato con elementi
naturali e stoffe. Il 26/03 sono stati restituiti i lavori in ceramica. Il 06/04 hanno scelto di andare a
giocare a bowling alla Grande Mela di Sona. Il venerdi 12/04 e il sabato 13/04 uno dei ragazzi, Jacopo,
ha sperimentato la sua prima notte alle Casette assieme ad un altro suo compagno, Alberto. Il 31/05
hanno cenato alla sagra del quartiere di Borgo Nuovo. Il 21/06 hanno completato il laboratorio per la
realizzazione dell’attaccapanni e hanno colorato delle targhette per le camere. Il 28/06, per concludere

le attivita, sono usciti a cena alla sagra di Lugagnano, terminando la serata con dei balli.

L’attivita é ripresa venerdi 13/09 con l'uscita serale alla sagra della Bassona per cenare e ascoltare la
musica. Il 27/09 si e svolta l'uscita serale e i ragazzi hanno scelto di andare al Circo sull’Acqua a
Bussolengo. L’'11/10 si e festeggiato il compleanno di Matteo e per I'occasione hanno piantato dei fiori

nel giardino. Da venerdi 08/11 hanno iniziato a partecipare altri due scout del Verona 3: Iris e Martino.

3. Weekend gennaio (19-20-21 gennaio): come in ogni weekend, sono state svolte attivita di vita
quotidiana, come la sistemazione dei letti nelle camere, la preparazione dei pasti, la spesa al

supermercato. Il venerdi si é deciso di andare a vedere uno spettacolo al Circo Cesare Togni, a San




Giovanni Lupatoto. Il sabato pomeriggio € stato deciso di andare a vedere la sfilata dei carri di

carnevale a Isolalta (Vigasio). La domenica, a pranzo, € venuta a trovarci 'operatrice Irene Centon.

4. Weekend febbraio (24-25-26 febbraio): il weekend si € svolto da sabato a lunedi a Castelnuovo di
Scrivia, presso la casa di una famiglia che si é resa disponibile per accogliere l'intero gruppo. Il sabato
sera ci si e recati a Tortona per vedere la partita di basket di Sofia Marangoni, un’amica
dell’associazione che ci ha accompagnato durante tutto il nostro soggiorno. La domenica si € pranzato
in compagnia di questa famiglia e altre persone del paese di Castelnuovo, presso I'Oratorio del paese,
mentre nel pomeriggio si e fatta una passeggiata. Il lunedi, dopo pranzo, si e rientrati a Verona. Il tutto

con il sostegno del Derthona Basket.

5. Weekend marzo (15-16-17 marzo): per ringraziare la famiglia che ci ha ospitato a Tortona, si €
deciso di spedirgli un biglietto d’invito a Verona e abbiamo comprato delle cartoline da spedire ai
signori che hanno dato una mano in quei giorni. Il sabato sera e venuta a trovarci la nostra operatrice
Irene con i suoi bambini e suo marito Dario; abbiamo preparato la pizza fatta in casa tutti insieme e poi
abbiamo cenato in compagnia anche della nostra altra collega Andreina. La domenica si € sistemata la

casa e si é stati al parco giochi fino all’arrivo dei genitori.

6. Weekend aprile (19-20-21 aprile): in occasione di questo weekend si € deciso di andare a vedere
una mostra dell’artista Matia Chincarini a Villa Venier (Sommacampagna). La mostra si intitolava
“Arteterapia e giuoco: la creativita che cura” e vi erano esposte opere pittoriche realizzate dall’artista e
dai suoi corsisti arteterapia U.T.L. La domenica ci siamo recati invece a Villa Buri (Verona) in

occasione della Festa di Primavera che si teneva nel parco. Siamo andati anche a visitare la fattoria




dove i ragazzi hanno potuto vedere gli asini. Abbiamo poi fatto il pic-nic nel prato.

7. Weekend maggio (17-18-19 maggio): il sabato ci siamo recati alla Festa Medioevale di Soave, dove
c’erano il mercatino dell'antiquariato e degli stand enogastronomici dove abbiamo cenato. La
domenica abbiamo invitato i fratelli dei ragazzi di Espiral a pranzo e per questa occasione abbiamo
preparato l'aperitivo e il salame al cioccolato, mentre un amico dell’associazione si e gentilmente
offerto di fare il risotto al tastasal per tutti. Abbiamo sistemato dei tavoli nel giardino e abbiamo passato

il pomeriggio in compagnia.

8. Weekend giugno (14-15-16 giugno): in occasione di questo weekend si € andati alla casa sul lago di
uno dei ragazzi, Matteo, che si trova ad Assenza (Brenzone sul Garda). Abbiamo alloggiato in due
appartamenti separati. Il venerdi, dopo aver fatto la spesa per i giorni successivi, si € andati a cena in
una pizzeria a Malcesine dove si é fatta una passeggiata. Il sabato abbiamo ospitato degli amici (Sofia,
Daniele e Davide) e si é fatta una grigliata di carne col barbecue in giardino; successivamente, alcuni
Si sono fatti un bagno in piscina e alla sera si € cantato con Daniele che suonava la chitarra. La

domenica si € sistemata la casa e preparato le valigie per il rientro a Verona.

9. Sabato 29 giugno: sono venuti a trovarci alle Casette il gruppo di persone che ci ha ospitato a
febbraio a Castelnuovo di Scrivia. Per questa occasione si € organizzato un pranzo nei giardini delle

Casette, dove si € passato il resto del pomeriggio in compagnia.

10. Vacanza in montagna (dal 22/07 al 28/07): questo anno si € optato per una vacanza in montagna e

si € scelto di alloggiare all’lstituto Don Calabria di Gallio, dove abbiamo optato per la pensione




completa. Durante la settimana si sono svolte diverse attivita tra cui: visita a Gallio ed Asiago;
passeggiata al mercato di Gallio; visita al museo naturalistico di Asiago; passeggiata nel parco dei
Millepini; visita al Forte Interrotto; passeggiata lungo il sentiero del maestro Patrizio; percorso didattico
della Val di Nos; visita all’Osservatorio di Asiago,; mattinata al lago artificiale di Roana; serate fuori alla

sagra a Stoccareddo e pizzata fuori in occasione del compleanno di Ludovica.

11. Weekend 4-5-6 oftobre: si € scelto di organizzare due weekend con gruppi ridotti e in questo primo
weekend si € provato a far dormire in Casetta uno dei ragazzi di nome Jacopo. La sera del venerdi si é
andati fuori a cena a mangiare una piadina e poi Alberto ha proposto di andare a teatro a vedere lo
spettacolo di “Pinocchio: storia di un burattino” al teatro Ristori di Verona organizzato dall’Aias. I
sabato si € andati a fare una passeggiata sul lago a Lazise dove c’erano i mercatini del miele. La

domenica Katia ha proposto di andare al mercatino dell’artigianato a San Zeno (VR).

12. Weekend 18-19-20 ottobre: durante questo weekend c’erano cinque ragazzi e, causa mal tempo,
non si e riusciti a fare molte attivita all’aperto. llaria pero ha proposto di andare al bowling il sabato
pomeriggio alla Grande Mela, a Bussolengo. Alla sera del sabato si e invitati a cena Irene e suo marito

Dario con i bambini, con cui abbiamo fatto la pizza fatta in casa e si é stati in compagnia.

13. Weekend 8-9-10 novembre: durante questi giorni alla sera si e fatto karaoke in Casetta. Il sabato
mattina i ragazzi hanno espresso il desiderio di andare a Fiera Cavalli a Verona, dove si sono visti
degli spettacoli e dove si € mangiato fuori. Al rientro in Casetta si € partecipato all’evento di Steps in

quartiere che inaugurava lo spazio di via Licata.




14. Weekend 22-23-24 novembre: durante questo weekend si € deciso di andare a fare un giro in
centro a Verona e poi ai mercatini di Natale durante la giornata del sabato. La domenica si e andati al
Bazar di Natale alla scuola Waldorf di Grezzano, dove i ragazzi hanno potuto partecipare a dei

laboratori col legno, cera naturale, lana, per finire poi con un pranzo in compagnia.

15. Weekend 6-7-8 dicembre: in questo weekend due ragazze, facenti parte dell’associazione “La
Grande Sfida”, hanno chiesto di poter partecipare alla giornata di Natale che organizzavano al Palariso
di Isola della Scala. Al mattino del sabato si € quindi andati li per ascoltare le canzoni di Paolo
Pachera, dove i ragazzi hanno potuto ballare e stare insieme ai loro amici. Poi c’e stato il momento

della messa e successivamente del pranzo. Al termine si € partecipato alla lotteria.

16. Weekend 20-21-22 dicembre: in questo weekend si € andati a Bardolino ai mercatini di Natale, si &
fatta una passeggiata, i ragazzi sono andati sulla ruota panoramica e si € poi bevuta la cioccolata

calda e managiato la frittella.

N° di giorni/mesi occupati
dall'attivita nell’anno di
rendicontazione

250 circa

Replicabilita dell'attivita
(indicare si/no e il periodo in cui
puo essere replicata)

Si prosegue con l'attivita per il 2025

Tipologia prevalente di
destinatari

Ragazzi in situazione di disabilita e le loro famiglie.

Fascia di eta dei destinatari

18/42

N° cittadini beneficiari

40 (10 ragazzi in situazione di disabilita e 30 famigliari )




Figure professionali coinvolte
(indicare: se coinvolti come
cittadini attivi volontari oppure
come professionisti incaricati;
la prestazione effettuata; il
risultato consegquito)

Coordinatrice, volontaria, coordinamento attivita e sostegno economico, relazioni con realta territoriali
(associazioni, Comune; ecc.). Risultato adeguato

Amministrativa, volontaria, Bilanci e coordinamento con amministrazione Casa Mag. Risultato
adeguato

Amministrativa e segretaria, volontaria, supporto per rendicontazione, bilanci, banca e corrispondenza.
Risultato adeguato

Educatrice, retribuita, realizzazione progetto Giardino e Orto. Risultato adeguato

8 persone di supporto ai ragazzi nelle attivita, Volontari. Risultato adeguato.

7 assistenti personali, retribuiti, assistenza e supporto ai ragazzi. Risultato adeguato

Ceramista, retribuita, laboratorio artistico con i ragazzi. Risultato adeguato

Altri soggetti coinvolti
(Associazioni/Enti pubblici o
privati: indicare la
denominazione e I'attivita
prestata)

Comune di Verona, Patto di sussidiarieta per la Vita indipendente alle Casette di Via Agrigento

Ditta individuale Eredi Pescetta, basamento in ghiaia per posa casetta degli attrezzi.

Assicurazioni Axa e Generali, polizza Casa per le casette di via Agrigento, polizza per i volontari e
polizza RC.

Mag servizi per la contabilita la dichiarazione dei redditi, informazioni e pratiche Runts.

Fish federazione italiana superamento handicap, informazioni e supporto su delibere nazionali e
regionali riguardanti la disabilita e la non autosufficienza.

Istituto Don Calabria Gallio (VI), per il vitto e I'alloggio presso la casa Calabriana

Centro laboratoriale Sartori abbiamo deciso di contribuire al trasporto dei ragazzi frequentanti il centro
per la gita annuale.

Il gruppo teatrale de “I Mal Maride” ha donato all’associazione parte del ricavato delle donazioni




volontarie raccolte nelle loro rappresentazioni, ha consegnato tale somma direttamente ai ragazzi in
una serata conviviale.

Del Gruppo scout Agesci: del VR3 hanno partecipato alle attivita 3 ragazzi fino a Giugno e 2 da
ottobre a Dicembre; del Vr6 3 ragazzi.

La ditta Marchesini, ’Associazione Eurodonne, il gruppo teatrale Meo de la coa, il coro La Chiusa,
Unicredit (con il Mio Dono) hanno effettuato donazioni in denaro.

Gruppo volontari di Castelnuovo Scrivia (Al)

Derthona Basket femminile

Agsm e Acque veronesi per la fornitura di gas luce ed acqua.

Poste Italiane per la firma digitale e la pec.

Spedire comodo per la spedizione di capellini di ringraziamenti ai donatori a seguito di loro donazione
all’associazione tramite iniziativa Il Mio Dono di Unicredit.

Top Host srl piattaforma per il sito internet.

Flickr piattaforma per la conservazione delle immagini.

Supermercati Martinelli, Migross, Bricoman, Lidl, etc. per la fornitura di materiali e beni di consumo
nonché alimentari

Varp di Romani Barbara per la fornitura di taglia Erba e casetta per attrezzi.

Valutazione sul raggiungimento degli obiettivi e dei risultati

Nel 2024 i ragazzi hanno dimostrato consapevolezza nella partecipazione alle scelte delle attivita. Un migliore coinvolgimento e una
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migliorata capacita di relazione con il gruppo. Una maggior coscienza nel poter vivere un alternativa (cohousing) alla famiglia, in un
luogo che sentono comunque il loro. Ottimo anche il coinvolgimento delle famiglie, che si ritrovano piu spesso e con maggior regolarita
per organizzare e condividere idee e aspettative. E’ aumentato anche il coinvolgimento di cittadini attivi, che con la loro partecipazione

creano una comunita accogliente e consapevole del progetto.

Criticita riscontrate

Trovare operatori ed educatori, per 'assistenza ai ragazzi, in numero sufficiente per tutte le attivita che questi ultimi desiderano
realizzare, non é facile.

L’evoluzione della “sperimentazione della vita indipendente” e la realizzazione di una vita indipendente, si sente per questa la necessita
di indagare soluzioni piu rispondenti alle nuove esigenze rispetto al Patto di Sussidiarieta.

Note

RENDICONTAZIONE delle RISORSE IMPIEGATE

Attivita Sperimentazione di vita indipendente

N° cittadini attivi coinvolti nella |Se si conta anche chi ha deciso di supportarci economicamente con un contributo circa 120
preparazione e svolgimento
delle attivita

ENTRATE

Autofinanziamento (QuoTa socl) € 525,00

Contributi richiesti al €
Comune/Materiali in comodato
forniti dal Comune
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Contributi richiesti ad altri enti
pubblici (5x1000)

€7180,06

Contributi richiesti a soggetti € 14.056,00
privati e ditte

Sponsorizzazioni

Altro (per attivita educative) € 20.230,00

TOTALE ENTRATE € __41.991,06

USCITE

Spese dirette

Rimborsi spese vari (per attivita € 12.984.65
educative e vacanza)

Acquisto beni € 3.534,00
Servizi vari (utenze, assicurazioni € 10.865,13
e fattura tecnico per

ristrutturazione, rimborsi

chilometrici)

Altro (acquisto materiale consumo € 5.540,57

e alimenti)

Spese indirette
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Spese di gestione/ € 645,32
amministrative

(assistenza Casa Mag, quote
associative Casa Mag e Fish)

Spese per I'utilizzo di € 512,16
beni/strumenti (costi di gestione
elettronica, flick, sito internet, etc.)

Altro (oneri bancari e tributi) € 1.856,77

TOTALE USCITE € 35.938.60

Criticita riscontrate

Note

Si allega la seguente documentazione fotografica e/o multimediale:

1) genitori volontari e amici sostenitori
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2. i nostri ragazzi e le loro autonomie
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3) i ragazzi in attivita
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La sottoscritta Paola Massella, in qualita di referente, ai sensi del punto n. 4, Patto in
epigrafe, dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, ai sensi
dell'art. 76, D.P.R. n. 445/2000, nonché della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base di
dichiarazioni risultanti non veritiere, a seguito di controllo, effettuato anche a campione, ai sensi dell'art. 75, D.P.R. n. 445/2000.

Verona, 14 febbraio 2025 Per I'Associazione Espiral Aps
Paola Massella
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