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ODC'Q ‘ Comune

di Verona Conforme a P.G. n. 197142, del 24/05/2024

Regolamento per I'attuazione della sussidiarieta orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva

(D.C.C. n. 10 del 2 marzo 2017; modif. con D.C.C. n. 47 del 16 settembre 2021)

PATTO DI SUSSIDIARIETA' TRA IL COMUNE DI VERONA E L'ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE PSICOGO PER LA PROSECUZIONE
DELLE ATTIVITA' DI SOSTEGNO IN AMBITO PSICOLOGICO IN VIA VILLA, 2* CIRCOSCRIZIONE - Art. 12, Regolamento per I'attuazione della
sussidiarieta orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva (D.C.C. 2 marzo 2017, n. 10; modif. con D.C.C. 16 settembre 2021, n. 47)
DURATA DEL PATTO: 23/10/2023-23/10/2026

12 Scheda di rendicontazione semestrale
(Art. 23, Regolamento )

Periodo di rendicontazione

23/10/2023-23/04/2024

Ambito di intervento

Salute e qualita della vita
Attivita sociali

Descrizione dell'intervento

Gestione di uno sportello di sostegno psicologico per il singolo, la coppia o il nucleo familiare, a supporto di situazioni
di malessere psicologico che non presentino carattere di grave entita; organizzazione di incontri sul tema aperti alla
cittadinanza.

RENDICONTAZIONE DELLE ATTIVITA'



Attivita

Sportello di sostegno psicologico

Organizzazione di incontri sul tema aperti alla
cittadinanza

Descrizione attivita effettuata

Attivita di ascolto e supporto psicologico

Ciclo di incontri sull’adolescenza, dal titolo “Tana libera
tutti”, svolti in orario serale presso gli istituti del
territorio.

N° di giorni/mesi occupati
dall'attivita nel periodo di
rendicontazione

lunedi 14-20
martedi 10-12; 14-20
giovedi 10-12;14-20

26 ottobre 2023 “Gaming e dipendenze”

23 novembre 2023 “Uso dei social e ritiro sociale
25 gennaio 2024 “L’ansia e il rapporto con in pari”
29 febbraio 2024 “Corpo e identita di genere”

Replicabilita dell'attivita
(indicare si/no e il periodo in cui
puo essere replicata)

Sl
Attivita replicabile per tutta la durata del patto.

Sl, affrontando tematiche nuove o approfondendo
quelle gia trattate

Tipologia prevalente di
destinatari

Popolazione generale, singoli, coppie, famiglie con
qualsiasi esigenza di ascolto psicologico.

Popolazione adulta che si occupa di adolescenti
(genitori, nonni, insegnanti, educatori, allenatori..)

Fascia di eta dei destinatari

Dai 13 ai 90 anni (minori di 13 anni raggiungibili
secondariamente).

Dai 18 anni

N° cittadini beneficiari

40

20/30 partecipanti a serata

Figure professionali coinvolte
(indicare: se coinvolti come
cittadini attivi volontari oppure
come professionisti incaricati;
la prestazione effettuata; il
risultato conseguito)

20 psicologi/psicoterapeuti

2 psicologi/psicoterapeuti relatori presenti per ogni
serata (8 relatori in totale), oltre alla responsabile
dell’associazione e al referente delle politiche sociali
della seconda circoscrizione.

Altri soggetti coinvolti
(Associazioni/Enti pubblici o
privati: indicare la
denominazione e I'attivita
prestata)

Seconda circoscrizione comune di Verona (referente
politiche sociali e presidente di circoscrizione).
Scuole del territorio che hanno fornito gli spazi (IC 02
saval-Parona scuola, Scuola Catullo,Scuole Cesare
Battisti, Scuola Antonio Provolo)




Valutazione sul raggiungimento degli obiettivi e dei risultati

Il servizio di ascolto mantiene un buon andamento, riscontrando un buon numero di prese in carico post accesso, segnale di quanto la
consapevolezza rispetto alle necessita di benessere psicologico sia importanti e percepita.

Buona affluenza agli incontri con i genitori, vincente I'idea di partire dai loro bisogni rilevati attraverso il questionario diffuso precedentemente.

Criticita riscontrate
Faticoso l'invio sul territorio per chi non ha le risorse economiche per un percorso terapeutico, poiché il servizio pubblico stesso non pud rispondere
alle richiesta per sovraccarico.

Note

RENDICONTAZIONE delle RISORSE IMPIEGATE

Attivita Sportello di sostegno psicologico Organizzazione di incontri sul tema aperti alla
cittadinanza

N° cittadini attivi coinvolti nella |20 psicologi/psicoterapeuti
preparazione e svolgimento
delle attivita

ENTRATE

Autofinanziamento €0 €0

Contributi richiesti al €0 €0
Comune/Materiali in comodato




forniti dal Comune

Contributi richiesti ad altrienti |€0 €0
pubblici
Contributi richiesti a soggetti €0 €0
privati
Sponsorizzazioni €0 €0
Altro (specificare) €0 €0
TOTALE ENTRATE € 0
USCITE
Spese dirette
Rimborsi spese vari €0 €0
(specificare)
Acquisto beni €0 €0
(specificare)
Servizi vari (specificare) €0 €0
Altro (specificare) €0 €0
Spese indirette
Spese di gestione/ €0 €0




amministrative
(specificare)

Spese per I'utilizzo di €0 €0
beni/strumenti
(specificare)

Altro €0 €0
(specificare)

TOTALE USCITE € 0

Criticita riscontrate
Note
Si allega la seguente documentazione fotografica e/o multimediale:

1. Volantini serate sull’adolescenza

2.

3.
La sottoscritta Elisa Bianchi, | in qualita di referente del Patto in epigrafe, dichiara di

essere consapevole delle sanzioni penali pre\}isté in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, ai sensi dell'art. 76, D.P.R. n.
445/2000, nonché della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base di dichiarazioni risultanti non
veritiere, a seguito di controllo, effettuato anche a campione, ai sensi dell'art. 75, D.P.R. n. 445/2000.



28/04/2024

Data f.to per I'Associazione di Promozione Sociale PsicoGo
Elisa Bianchi
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ALLA SCOPERTA
DELL'ADOLESCENZA

Tana libena Gl !

LA 24 CIRCOSCRIZIONE, IN COLLABORAZIONE CON
L'ASSOCIAZIONE PSICO-GO, PROPONE UNA SERIE DI
INCONTRI SUI TEMI CHE MAGGIORMENTE
COINVOLGONO | NOSTRI ADOLESCENTIL.

QUATTRO SERATE DOVE PARLEREMO DEGLI ASPETTI
CHE PIU" CI PREOCCUPANO RISPETTO ALLA CRESCITA
DEI NOSTRI RAGAZZI.

UNO SPAZIO DI CONDIVISIONE E CONFRONTO, DOVE
SARA’ PREVISTO ANCHE UN MOMENTO DI INTERAZIONE
CON | RELATORI.
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26 OTTOBRE 2023 23 NOVEMBRE 2023
IC 02 SAVAL-PARONA SCUOLA SECONDARIA IC 09 VALDONEGA - SCUOLA CATULLO
LARGO STAZIOME VECCHIA N.18 ViA BRECCIA SAN GIORGIO 1
PARONA VERONA
ORE 20,45 ORE 20,45
“GAMING E DIPENDENZE" “USO DEI SOCIAL E RITIRO SOCIALE”
DOTT.SSA ANNA BRENTEGANI DOTT.SSA ELISA SONA

DOTT. ALESSANDRO ZUMERLE DOTT. SSA PAOLA LIA
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ALLA SCOPERTA
DELL'ADOLESCENZA

Tana libena Gl !

LA 24 CIRCOSCRIZIONE, IN COLLABORAZIONE CON
L'ASSOCIAZIONE PSICO-GO, PROPONE UNA SERIE DI
INCONTRI SUI TEMI CHE MAGGIORMENTE
COINVOLGONO | NOSTRI ADOLESCENTIL

UNO SPAZIO DI CONDIVISIONE E CONFRONTO, DOVE
ARA PREVISTO ANCHE UN MOMENTO DI INTERAZIONE
CON | RELATORI.

25 GENNAIO 2024
SCUOLE CESARE BATTISTI
VIA LUIGI MERCANTINI 10,

(ACCESSO IN VIA FOCAZZARO 3)
VERONA
ORE 20,45

29 FEBBRAIO 2024
SCUOLA ANTONIO PROVOLO
VIA CIAN CARLO CAMOZZINI N. 1
VERONA
ORE 20,45

“L'ANSIA E IL RAPPORTO CON | PARI" CRRPRRIDENTITN S OENERE
DOTT.SSA FLAVIA BARTOLINI

DOTT.SSA SILVIATOTOLO DOTT. PASQUALE SPINOSO

DOTT.SSA ILENIA ZARDINI




