— —— S VERO™A L ARE- AR

\ Q cehERb i MBS \\
cacOLll B
L ¢ PRUIVY - AGAB ?_g‘\s ‘\
Q! L 3 \ Al Sindaco del Comune di Verona,
y AL ™ < OO ‘\
™. L0 CLidet s Avv. Federico Sboarina
NNO ) ,,--'/
P

Verona, 07 agosto 2018 o
. Siiinat o

Oggetto: consegna congiunta delle proposte su la tenuta agricola di Villa Are da parte del Comitato "No alla
vendita di Villa Are" e dell'Azienda Agricola “2 Mori” di Verona.

Gent.mo Sig. Sindaco,

anche in seguito alle giuste richieste emerse dagli incontri avuti con rappresentanti delle istituzioni cittadine per
presentare il proprio progetto sociale denominato "Are Farm", il comitato ha proceduto a creare una rete con altre
associazioni e soggetti al fine di dare maggiore concretezza alla propria proposta, andando ad individuare quelli
che potrebbero essere i soggetti realizzatori e le eventuali forme di partnership.

Come € noto, le richieste del comitato e della relativa petizione che ha raccolto circa 1000 sottoscrizioni erano
quelle di mantenere attiva la scuola e realizzare (o riattivare) la fattoria didattica in una forma nuova e piu
aggiornata, enfatizzando I'apertura della tenuta verso la citta ed in particolare verso le scuole comunali.

In considerazione della sostanziale identita di intenti ed azioni proposte dal progetto del comitato e da quello
redatto dall’Azienda Agricola "2 Mori", i due soggetti hanno cosi stabilito di unire le proprie forze.

Altre associazioni ed enti cittadini sono stati interpellati ed hanno manifestato di essere interessati a fornirci il loro
sostegno ma, considerato il periodo estivo, non & ancora stato possibile formalizzare le loro adesioni.

Tuttavia, al fine di ufficializzare le nostre proposte e la loro reciproca sottoscrizione, si consegnano oggi
ufficialmente i due progetti sociali allegati alla presente con la speranza di poter intraprendere un dialogo
costruttivo con 'Amministrazione, volto alla sottoscrizione di un accordo condiviso tra noi e il Comune stesso.

Distinti Saluti.

Per il Coniitato "No 3Ha Vendita di Villa Are" Per I'azienda Agricola "2 Mori"
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Proponente:

Luogo di intervento:

Area di intervento:

Destinatari del progetto:

Progetto “Villa Are”

Laura Bergamini — imprenditore agricolo a titolo principale (IAP)
Azienda Agricola 2 Mori di Laura Bergamini
Contrada Vendri, 5—37142 Verona

Ad oggi I’Azienda Agricola 2 Mori ha in conduzione un fondo agricolo di circa
20 Ha nel Comune di Verona presso la localita Pigozzo ed & una azienda a
conduzione famigliare.

La nostra attivita principale e la coltivazione di uva da vino (Valpolicella DOC),
ma produciamo anche olive, frutta e verdura per la vendita diretta con
consegna a domicilio dei prodotti freschi e trasformati (confetture, succhi di
frutta, olio, paté di olive, ecc.).

Porzione di edificio denominato “Villa Are” di proprieta del Comune di
Verona ad esclusione della parte occupata dalla scuola per l'infanzia
comunale, sue pertinenze e terreni agricoli annessi.

In generale si fa riferimento al sociale nei suoi aspetti piu trasversali.

Il focus non é centrato su una problematicita specifica bensi sulla possibilita
di esprimere, potenziare e sviluppare le capacita di ognuno, al fine di
raggiungere un miglior benessere nel rapporto con sé e con gli altri.

Non vengono peraltro esclusi coloro che presentano necessita specifiche,
affinché anch’essi possano esprimere al meglio le proprie potenzialita
sentendosi rivalutati nello stare in relazione con gli altri.

La cittadinanza in genere ed in particolare la famiglia nelle sue diverse
accezioni e declinata nelle principali figure che in essa entrano in gioco:
minori, adolescenti, genitori, nonni, anziani ed educatori.
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IDEA PROGETTUALE

Gli effetti benefici derivanti dal contatto con le piante sono riconosciuti dalla comunita scientifica
internazionale da molto tempo.

All'inizio dell’Ottocento, Benjamin Rush, uno dei padri della psichiatria americana affermava che “lavorare il
terreno e coltivare le piante puo avere un benefico effetto sulla psiche umana”.

Avoler essere precisi, la tradizione & italiana perché nel 1543 a Salerno é nato il primo “Giardino dei semplici”
del mondo ciog il primo giardino per le erbe da usare nella medicina, progettato pero anche per far si che gli
studenti imparassero a riconoscerle e trascorressero li lunghe ore di studio, traendone giovamento da piu
punti di vista.

Anche in campo educativo sono conosciute diverse teorie pedagogiche, a partire da Rousseau, fino a Steiner,
Montessori e le sorelle Agazzi, che sottolineano I'importanza di valorizzare lo spazio esterno come luogo
privilegiato di crescita educativa.

Negli ultimi anni abbiamo assistito al fiorire di iniziative ad ogni livello ma con finalita che, sia pure in modo
diverso, puntano contemporaneamente alla salute, alla promozione di stili di vita pit sani e alla tutela o al
ripristino dell’ambiente. Ne sono esempio I'orto alla Casa Bianca di Michelle Obama istituito per invogliare il
popolo americano a mangiare meglio, il recupero delle aree metropolitane degradate, gli orti sui tetti,

Iru

Horticultural Therapy”.

Il fenomeno & stato studiato anche dal punto di vista dei risultati clinici. L'’American Journal of Public Health
ha pubblicato uno studio in cui sono state analizzate le condizioni di circa 400 aderenti ad un’associazione
che da oltre vent’anni promuove gli orti urbani. In esso é stato dimostrato che chi preferisce ortaggi coltivati
da sé & in media pil magro. Cio accade perché dedicarsi a un orto comporta movimento, esposizione al sole
(quindi sintesi di vitamina D), socialita, aumento dell’autostima e incremento della quantita di frutta e verdura
mangiate.

L’attenzione rinnovata al mondo agricolo, ad una alimentazione sana e alla ricerca del contatto con 'ambiente
naturale & sempre piu evidente anche nel contesto italiano.

Negli ultimi anni si & evidenziata una crescita di interesse rivolto all'agricoltura sia come crescente fonte di
occupazione, soprattutto fra i giovani, sia per uno sguardo sempre pil attento e consapevole da parte del
consumatore finale ai diversi metodi di coltivazione: non solo I'agricoltura biologica in costante crescita ma
anche permacultura, orti sinergici, agricoltura organica, bioattiva, biodinamica, integrata.

Il consumatore desidera avere sempre piu informazioni sul prodotto che acquista: dove e come viene
coltivato, le sue proprieta, come poterlo cucinare.

Come massima espressione di questa crescente attenzione alle materie prime utilizzate nella preparazione
dei piatti, in occasione di Expo 2015 si comincia a parlare di “agrichef”, coltivatori che cucinano i loro prodotti,
valorizzandoli ed esaltandone le qualita.

Le famiglie sono sempre pil orientate alla ricerca di esperienze educative “naturali” per i propri figli come ad
esempio gli asili nel bosco e gli agrinido. | primi, nati in Danimarca negli anni 50, diffusi in Nord Europa e solo
recentemente approdati qui da noi, offrono una esperienza educativa totalmente concepita all’aria aperta,
dove i bambini “stanno praticamente sempre all’aperto, ..., un edificio proprio non esiste, i bambini
giocano con il bello e il brutto tempo all’aria aperta, e solo in casi di tempo atmosferico davvero avverso
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ci si reca in un rifugio” (Alessandrini, 2010). Gli agrinido, anch’essi di recente diffusione, permettono di

vivere I'esperienza educativa in un ambiente rurale.

Nel gennaio 2014 nasce I’Associazione ltaliana Ortoterapia (AsslOrt) sull’'esperienza della precedente
American Horticultural Therapy Association (AHTA) fondata nel 1973 negli Stati Uniti. Esse prevedono
I'utilizzo di pratiche orticolturali e di giardinaggio come strumenti terapeutico-riabilitativi e psicopedagogici.

Prendendo spunto dai principi generali dell’Ortoterapia, I'idea progettuale nasce per dare risposta alle nuove
istanze diffuse nel sentire comune, creando un ambiente aperto ad accogliere, capace di coniugare
I'importanza dello stare in contatto con I’'ambiente naturale e I'attenzione ad uno stile di vita sano.

Il progetto accompagna la crescita dell'uomo, dal bambino all'anziano, tenendo conto delle specifiche
esigenze che emergono in ciascuna eta evolutiva per mirare al raggiungimento di un maggiore benessere
psicofisico nella persona. Una particolare attenzione é rivolta alla famiglia, come nucleo fondamentale della
societa e sede della crescita dell'individuo ad ogni eta.

Una parte dell'area é stata pensata come un luogo di libero accesso per la cittadinanza, una sorta di parco
ispirato ai modelli nordeuropei dove la gente possa trascorrere qualche ora a contatto con la natura anche
solo per passeggiare sul sentiero nel bosco o trovare uno spazio di lettura all'aperto. Ispirandoci all'esperienza
positiva di “Nati per leggere”, che offre spazi all'interno di diversi ambienti per avvicinare alla lettura anche i
piu piccoli, e alle esperienze nordiche di biblioteche all'aperto, abbiamo immaginato un luogo nel verde dove
I'adulto possa apprezzare la lettura immerso nel silenzio della natura, oppure raccontare un albo illustrato a
un bambino.

Abbiamo pensato ad alcuni spazi per la stimolazione sensoriale attraverso, ad esempio, il profumo delle
piante aromatiche, il colore dei fiori e il sapore di un frutto appena raccolto. Abbiamo previsto inoltre di
inserire alcuni elementi naturali proposti in sequenza (legno, sabbia, sassi, acqua, prato, ...) per creare un
percorso sensoriale specifico.

Per noi anche il parco giochi & inteso in modo naturale, in uno spazio dove un dislivello del terreno, una serie
di tronchi, le zolle della terra appena arata o una balla di fieno, diventano occasione di gioco e allo stesso
tempo strumento utile per allenare la motricita e la coordinazione.

L'accesso alle aree destinate alla produzione agricola dovra essere organizzato in funzione delle lavorazioni
da svolgere ma le aree produttive saranno, con le dovute precauzioni, luogo di didattica e di svolgimento delle
attivita organizzate sul campo. Questo impone senza dubbio una particolare attenzione ai metodi di
coltivazione per tutelare I'ambiente e le persone che lo vivono. Pensiamo ad esempio al poter far partecipare
piccoli gruppi di persone alla vendemmia, magari organizzata con i cavalli da lavoro, o alla raccolta delle olive.

L'elemento essenziale pero, al centro dell'intero progetto, & l'orto.

Attorno ad esso sono collegate le piu svariate attivita che potranno essere svolte sia all'interno dell'orto, per
sperimentare con le proprie mani, sia negli altri spazi dell'area, dove perseguire obiettivi piu specifici
organizzando tutte le attivita annesse.

Strettamente connessa alla pratica nell'orto e l'educazione alimentare che potra essere affrontata
direttamente in campo, sperimentando la stagionalita degli ortaggi e confrontandosi con le diverse
metodologie di coltivazione, oppure in ambiente pil didattico, all'interno di corsi, seminari e conferenze sui
piu svariati argomenti riguardanti una sana alimentazione.

L'attivita in orto permette anche di lavorare sul benessere fisico della persona: dal bambino all'anziano, tutti
possono trovare giovamento col lavoro manuale effettuato all'aria aperta, che sviluppa la motricita e la
coordinazione. Quest'ultima potra essere potenziata anche attraverso laboratori manuali pensati in funzione
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dell'attivita agricola. Pensiamo ad esempio ad un laboratorio di cesteria che unisca I'utilita di predisporre cesti
per la raccolta degli ortaggi, il lavoro sulla coordinazione e il recupero di una tradizione.

Le attivita organizzate nell'orto avranno inoltre un riscontro dal punto di vista psico-pedagogico, divenendo
strumento utile per affrontare le istanze caratteristiche di ciascuna fascia d'eta: a partire dall'educazione del
bambino, per passare poi alle problematiche tipiche dell'adolescenza, allo stress nell'adulto, ai problemi
interni alla famiglia, sia come coppia che nel rapporto genitori-figli, fino alle difficolta tipiche dell'anziano.
Tutte queste tematiche potranno essere affrontate anche all'interno di varie iniziative di informazione e
divulgazione o di formazione. Pensiamo ad esempio a tutti quei modelli educativi (Montessori ad esempio
ma non solo) per i quali la relazione con 'ambiente naturale risulta essere di particolare importanza per lo
sviluppo sia fisico che mentale dal bambino.

In definitiva, abbiamo pensato a un luogo dove la natura, con i suoi colori, i sapori, i profumi e le emozioni
che & in grado di trasmettere, possa divenire maestra di vita per ogni persona a qualsiasi eta.

Condizionata all'ottenimento dei fondi necessari all'investimento iniziale di ristrutturazione degli edifici ed
allestimento delle strutture necessarie, abbiamo pensato ad una fase di progetto successiva che prevede la
realizzazione di una trattoria sociale all'interno della stessa area.

Da un punto di vista agricolo, questo permetterebbe di chiudere la filiera e poter proporre direttamente in
agriturismo i prodotti coltivati in azienda.

Dal punto di vista sociale invece, l'intero progetto, pensato e declinato in un’ottica di socializzazione ed
inclusione sociale (né emarginazione, né integrazione), troverebbe la sua massima espressione nella proposta
di un modello concreto, capace effettivamente di includere, anche dal punto di vista lavorativo, chi ha delle
potenzialita ma fatica a trovare occasioni per poterle esprimere.
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FINALITA GENERALI

- salvaguardare la produttivita agricola e il valore ambientale dell’area;

- realizzare un ambiente accogliente, di condivisione e di incontro;

- creare un luogo che favorisca la socializzazione;

- offrire alle famiglie un luogo di scambio delle proprie esperienze personali;

- creare un luogo che favorisca lo sviluppo della cultura;

- creare un punto di riferimento riguardo a tematiche educative di eccellenza;

- trasmettere conoscenze sui temi dell’educazione alimentare e sui prodotti coltivati;

- trasmettere quelle conoscenze della cultura contadina che venivano un tempo tramandate;
- stare a contatto con 'ambiente naturale, fonte di benessere psicofisico;

- stimolare la motricita, la coordinazione e la manualita attraverso le diverse attivita proposte;
- migliorare il rapporto con sé e con gli altri;

- generare inclusione sociale;

- chiudere il ciclo produttivo, creando una filiera corta;

- attraverso la trattoria sociale, proporre un modello di inclusione che permetta a soggetti svantaggiati di
esprimere appieno le loro potenzialita anche in ambito lavorativo.
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OBIETTIVI SPECIFICI E RISULTATI ATTESI

FASE PRELIMINARE

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Riqualificare in generale gli
spazi esterni e interni.

Ridefinizione dei
delle destinazioni
esterne.
Predisposizione spazio interno
per ricovero attrezzature, mezzi
e prodotti agricoli.

Definizione di uno spazio per la
vendita diretta.

Sistemazione degli spazi interni
per le diverse attivita da
svolgere.

percorsi e
delle aree

Aver reso gli spazi esterni e
interni accessibili ed utilizzabili
per le finalita del progetto.

Mantenere curate e in buono
stato le colture esistenti.

Pulizia del verde da infestanti e
piante secche.

Potatura di ritorno degli olivi.
Potatura e sistemazione del
vigneto  da portare in

Aver ripristinato la produttivita
agricola di vigne e olivi.

produzione.
Predisporre lo spazio di lavoro | Definizione delle aree e dei | Aver realizzato un unico orto
“orto” con duplice finalita, | percorsi interni allorto nel | produttivo con alcune
produttiva e didattica. rispetto delle esigenze di | diversificazioni a seconda

produttivita e delle diverse
utenze che dovranno
usufruirne.

Predisposizione delle vasche
per la parte di orto terrazzato.
Realizzazione dell’orto,
differenziato in aree di diverso
impiego.

dell'approccio utilizzato nella
coltivazione e dei percorsi da
svolgere.

Realizzare nuovi spazi esterni di
aggregazione, condivisione,

Predisposizione di spazi
attivita libere:

per

Aver organizzato spazi esterni
per attivita libere dove potersi

scambio e svago. - percorso sensoriale, incontrare e stare
- “parco giochi” naturale, nell’'ambiente naturale.
- percorso nel bosco;
- spazi per la lettura all’aperto,
- spazi organizzati per eventi.
Includere categorie sociali | Inserimento  lavorativo  di | Aver  favorito  l'inclusione

svantaggiate.

persone svantaggiate per alcuni
ruoli necessari al
mantenimento della struttura e
allo svolgimento delle attivita.

sociale e lavorativa, offrendo
I'opportunita di essere inseritii
all'interno di un progetto piu
ampio.
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PRIMA FASE: ORTOTERAPIA

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Avvicinare i bambini alla pratica
dell’orto, fornendo loro una
educazione di qualita e stimoli
particolari generati dallo stare a
contatto con I'ambiente
naturale.

Attivita guidate nell'orto per
bambini accompagnati dai
genitori o dai nonni e suddivisi
in gruppi di eta omogenea 0-3 e
3-6 anni.

Attivita guidate nell'orto per
bambini di eta 6-10 anni.

Attivita guidate nell’orto per le
classi dei nidi d’infanzia, delle
scuole dell'infanzia ed
elementari accompagnati dai
propri insegnanti.

Per i bambini:

- aver sviluppato la
consapevolezza della
stagionalita dei prodotti ed aver
sperimentato l'evolversi degli
elementi naturali al ritmo delle
stagioni;

- aver stimolato la motricita
grossa e fino-motoria e la
coordinazione oculo-manuale;

- aver favorito la capacita di
apprendimento e la
stimolazione sensoriale;

- aver sperimentato il concetto
di limite e di spazio,
sviluppando la consapevolezza
del proprio corpo nell’ambiente
in cui si muove.

Per genitori, nonni, insegnanti:
- aver fornito consulenza
pedagogica tramite attivita
diretta  con bambini e
accompagnatori, presenti nel
ruolo di osservatori;

- aver avuto un confronto sui
metodi educativi tra gli
accompagnatori e gli educatori
che propongono ['attivita.

In generale, per tutti:

- aver potuto trarre beneficio
dall’ambiente naturale;

- aver favorito la
socializzazione.
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PRIMA FASE: ORTOTERAPIA

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Avvicinare i giovani alla pratica
dell’orto e all'ambiente
naturale in generale al fine di
proporre modelli positivi dello
stare assieme, condividendo
esperienze sane ed educative.

Attivita guidate nell'orto per
giovani e adolescenti
(indicativamente tra 10 e 20
anni), suddivisi in gruppi di eta
omogenea.

Attivita guidate nell'orto le
classi delle scuole medie e
superiori accompagnati dai
propri insegnanti.

Aver tratto beneficio per
combattere le difficolta
quotidiane, liberando la mente
e facendo con le proprie mani.
Aver sperimentato la
stagionalita dei prodotti ed
approcciato diversi metodi di
coltivazione  per generare
consapevolezza su cio che si
acquista e si mangia.

Aver imparato ad aspettare,

confrontandosi con i tempi
della natura.
Aver creato una maggiore

autostima nel vedere i risultati
del proprio lavoro manuale.
Aver imparato, dagli eventi
naturali avversi, a fare i conti
con le sconfitte e a tollerare la
frustrazione.

Aver vissuto momenti positivi,
di socializzazione e di
condivisione degli stessi
interessi con altre persone della
stessa fascia di eta.

Per gli insegnanti:

aver avuto un confronto con gli
educatori che propongono
I'attivita su differenti metodi
educativi e sul come affrontare
le problematiche specifiche di
questa fascia d’eta.
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PRIMA FASE: ORTOTERAPIA

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Avvicinare gli adulti alla pratica
dell’orto e al’ambiente
naturale in generale al fine di
trarre Dbenefici psicofisici e
sviluppare conoscenze.

Attivita guidate nell’orto per
gruppi di studenti universitari,
educatori, donne in gravidanza,
anziani e adulti in genere.

Attivita guidate individuali
nell’orto per studenti
universitari, educatori, donne
in gravidanza, anziani e adulti in
genere.

Trarre beneficio per
combattere I'ansia e lo stress
quotidiano, liberando la mente
e facendo con le proprie mani.
Aver tratto beneficio psicofisico
dalle attivita svolte a contatto
con 'ambiente naturale.

Aver migliorato, attraverso il
lavoro nell’'orto, la mobilita, la
postura e la forza muscolare
ottenendo un miglior equilibrio
del corpo.

Aver sperimentato la
stagionalita dei prodotti.

Aver appreso diversi metodi di
coltivazione  per generare
consapevolezza su cio che si
acquista e si mangia.

Esser stato informato sulle
proprieta nutrizionali  dei
diversi ortaggi e sui benefici di
una corretta alimentazione.
Aver vissuto momenti positivi,
di socializzazione e di scambio,
utili a prevenire la perdita di
interesse e I'isolamento
caratteristici di stati depressivi
nelle diverse fasi di vita.

Per gli educatori:
- aver sperimentato differenti

metodi educativi da poter
riproporre nel proprio
ambiente
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PRIMA FASE: ORTOTERAPIA

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Avvicinare le coppie e le
famiglie alla pratica dell’orto e
all’'ambiente naturale al fine di
migliorare le dinamiche e i
rapporti all'interno del nucleo
famigliare.

Attivita guidate nell’orto per
gruppi di coppie e famiglie.

Aver tratto beneficio dallo stare
a contatto con [|'ambiente
naturale e dal fare con le
proprie mani al fine di liberare
la mente per predisporsi in un
atteggiamento di  maggior
apertura e ascolto rispetto
all’altro.

Aver migliorato la capacita di
comunicare all'interno  del
nucleo famigliare nei momenti
di crisi.

Aver sviluppato le capacita di
negoziazione, organizzazione e
gestione di un compito
all'interno del nucleo familiare.
Aver migliorato le dinamiche
interne alla coppia e nei
rapporti tra genitori-figli.

Aver condiviso e confrontato le
proprie  dinamiche interne,
riconoscendole anche negli altri
nuclei famigliari.
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PRIMA FASE: ORTOTERAPIA

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

diffondere le
tematiche
pratica

Informare e
conoscenze  su
connesse alla
ortoterapica.

Conferenze, corsi e congressi
sul tema dell’ortoterapia.

Conferenze, corsi e congressi
sui temi dell’educazione
alimentare, del mangiare sano,
delle intolleranze alimentari,
del vivere all’aperto, delle
diverse metodologie di
coltivazione.

Conferenze, corsi e congressi in
ambito pedagogico, educativo,
sociale e psicologico.

Aver fornito alla singola
persona diverse conoscenze nei
vari ambiti collegati
all'ortoterapia che possano
fornire un utile riscontro nel
quotidiano.

Sviluppare capacita pratiche
manuali su tematiche connesse
alla pratica ortoterapica.

Attivita manuali di gruppo,
propedeutiche e di lavorazione
dei prodotti dell’orto.

Attivita manuali di gruppo
legate alla tradizione contadina
(corsi di cesteria, essicazione
erbe aromatiche, ...).

Aver creato prodotti da
utilizzare nelle attivita in orto.
Aver lavorato prodotti derivanti
dall’orto.

Aver sviluppato la manualita
fine e la coordinazione oculo-
manuale.

Aver favorito la diffusione di
attivita legate alla tradizione
che altrimenti rischierebbero di
andare perdute.

Creare  aggregazione sulla
condivisione di tematiche di
interesse comune riguardanti
'orto nelle sue diverse
accezioni.

Frequentazione di spazi semi-
autogestiti ed attrezzati per
feste ed eventi.

Aver condiviso tematiche
comuni al fine di socializzare ed
imparare dal confronto con
I'altro.
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SECONDA FASE: TRATTORIA SOCIALE
(condizionata al reperimento di fondi per la ristrutturazione dell'immaobile e per I'allestimento della struttura)

OBIETTIVI

AZIONI

RISULTATI ATTESI

Chiudere il ciclo produttivo, | Utilizzo dei prodotti agricoli | Aver realizzato una filiera
creando un’attivita | coltivati nell’orto. corta, offrendo prodotti di
agrituristica di trattoria | Utilizzo del vino realizzato | qualita  direttamente  dal
sociale. presso cantina esterna con le | produttore al consumatore.
uve coltivate all'interno
dell’azienda agricola.
Utilizzo dell’'olio realizzato
presso frantoio esterno con le
olive coltivate all'interno
dell’azienda agricola.
Preparazione, negli spazi
attrezzati  della  trattoria
sociale, di prodotti agricoli
trasformati per la vendita
diretta.
Creare una rete tra agricoltori | Approvvigionamento di | Aver creato dei momenti di
locali che condividano gli stessi | prodotti agricoli non | condivisione e confronto tra
principi e le stesse | disponibili in azienda presso | agricoltori locali.
metodologie produttive. altri coltivatori locali per | Aver strutturato una offerta
I’utilizzo nella trattoria sociale. | culinaria a km zero che sia da
esempio al consumatore per
una scelta alimentare
consapevole.
Includere categorie sociali | Attivita di ristorazione | Aver creato una realta che

svantaggiate che possano cosi
esprimere appieno le loro
potenzialita.

agrituristica organizzata con
soggetti  svantaggiati che
vengano realmente impiegati
nelle diverse mansioni.

permetta al soggetto
svantaggiato di accedere ai
diversi contesti, sociale e
lavorativo, traendo cosi un
vantaggio sul piano personale.
Aver inserito nel mondo del
lavoro soggetti svantaggiati
che diversamente avrebbero
faticato a trovare opportunita
utili a mettere a frutto le
proprie capacita.

Aver offerto l'occasione, a
soggetti svantaggiati e non, di
istaurare relazioni che
permettano di  arricchirsi
reciprocamente.

Aver proposto un modello di
inclusione in cui ciascuno
metta in gioco le proprie
capacita per realizzare un
progetto comune.
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Offrire I'opportunita di
conoscere e apprezzare aspetti
della tradizione della nostra
cultura contadina attraverso la
cucina.

Predisposizione del menu della
trattoria sociale impostandolo
su piatti della tradizione locale.

Corsi di cucina tematici,
organizzati negli spazi
attrezzati della trattoria
sociale.

Aver degustato piatti preparati
e raccontati secondo Ia
tradizione.

Aver sperimentato con le
proprie mani e acquisito abilita
pratiche nella preparazione di
piatti tradizionali.
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