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Conforme a P.G. n. 125887, del 29/03/2023

pc_ma
Proposta di collaborazione per I'attuazione di interventi cura e valorizzazione dei beni comuni della citta (mod. UNICO)

In conformita a quanto previsto dal Regolamento per I'attuazione della sussidiarieta orizzontale mediante interventi di
cittadinanza attiva, approvato con Deliberazione di Consiglio comunale n. 10, del 2 marzo 2017, il/la sottoscritto/a:

Nome*
Cognome*
Codice fiscale/Partita lva*

Denominazione (Per le forme
associative)

Residente/Con sede in*
Via/Viale/Piazza*
Numero civico*

Cap*

Provincia*

Recapito telefonico*
Email*

Sito web

in qualita di soggetto*

Maria Grazia
Ferrari
93119480239

Associazione Alzheimer Verona ODV

Verona

Piazza Santo Spirito

13

37122

VR

045 5547796
info@alzheimerverona.org

www.alzheimerverona.org

proponente

presenta una proposta di collaborazione per I'attuazione di interventi di cura e valorizzazione dei beni comuni della citt” come:

Tipo azioni / interventi*
Ambito/i di intervento (indicare
uno o piu)*

1) Descrizione illustrativa
dell'intervento e sue motivazioni
e obbiettivi*

azioni a medio termine

Attivita sociali

L’Associazione Alzheimer Verona ODV (iscritta al RUNTS con
numero di Repertorio 92498) é attiva da 25 anni sul territorio di
Verona ed in alcuni Comuni della Provincia al fine di migliorare
la qualita di vita delle famiglie con anziani affetti da decadimento
coghitivo, offrendo loro sostegno giornaliero e servizi gratuiti.
La solitudine che pervade la vita dei nuclei familiari colpiti da
queste patologie degenerative e I’aspetto piu critico da
affrontare nel quotidiano. Le reti amicali e di sostegno si
disperdono, il percorso sanitario non & ancora in grado di
rispondere alle problematiche giornaliere e le stesse relazioni
familiari finiscono per incrinarsi. In tale contesto di
marginalizzazione e incertezza vivono migliaia di famiglie
veronesi, raramente in grado di affrontare in modo autonomo
tali inaspettate sfide. Per non lasciarli soli, I’Associazione offre
una serie di servizi, come i “Laboratori della memoria”: di questi
8 dei 17 in capo al nostro ente sono attivi al momento nell’area
del Comune di Verona In oghuno di questi contesti vengono
programmati e realizzati ogni settimana 2 incontri gratuiti per un
gruppo di anziani. Vengono proposte specifiche attivita
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2) Utenti/destinatari*

3) Risorse umane, strumentali ed
economiche messe a
disposizione

Ricevuta n. pc_ma_2023_4 (inoltrata il 29-03-2023 16:05)

coghnitive da parte di un’équipe di professionisti del settore
(psicologi, educatori, musicoterapisti, psicomotricisti, ecc.)
coadiuvati da volontari formati. E opportuno, per I'efficacia del
risultato, lavorare con gruppi omogenei (massimo 12/15
persone) in modo da permettere un intervento piu
individualizzato e la creazione di amicizie e rapporti affettuosi
tra i vari utenti, i loro familiari e gli operatori. Nello specifico in
questi Laboratori (anche chiamati “Centri Sollievo”) vengono
proposte le seguenti attivita sulla base dei principi della
plasticita neuronale teorizzati da Rita Levi Montalcini: - tecniche
di sollecitazione cognitiva informale (memoria, orientamento
spazio-temporale, linguaggio, attenzione, capacita visuo-
spaziali, prassia) con l'utilizzo di esercizi specifici (ROT
informale, schede pratiche tratte da manuali specifici). -
musicoterapia; - attivita motoria adattata per anziani; - attivita
occupazionali e ludico-ricreativa; - socializzazione; - uscite e
gite. Tutti i gruppi, seppure ognuno con la propria identita,
hanno un’organizzazione legata alle caratteristiche degli ospiti e
degli spazi a disposizione. E anche attivo un servizio di
trasporto con mezzi propri dell’Associazione che accompagna
gli anziani da casa al Centro e viceversa Oltre alle attivita
direttamente rivolte agli anziani, & attivo un continuo sostegno
psicologico per i caregivers tramite colloqui singoli e/o gruppi di
auto mutuo aiuto e percorsi individualizzati di supporto a
domicilio con I'obiettivo di attivare specifiche risorse e formare
alla relazione d’aiuto. Inoltre I’Associazione offre consulenze
mediche e legali gratuite ed organizza costantemente cicli di
incontri in/formativi alla relazione di aiuto ed eventi di
promozione e sensibilizzazione della comunita.
L'implementazione di tutte queste attivita ha i seguenti obiettivi
a medio termine: - promuovere la domiciliarita dell'anziano,
scongiurando precoci ricoveri; - migliorare la qualita di vita delle
famiglie fornendo loro strumenti, anche a domicilio, che
permettano un maggiore benessere generale; - conservare e
potenziare le abilita della memoria e le capacita residue di
anziani con decadimento cognitivo; - offrire nuove esperienze
lavorative a giovani professionisti; - soddisfare bisogni sociali
fondamentali della persona quali il senso di appartenenza al
gruppo, la condivisione dei problemi, il dare e ricevere affetto; -
diffondere il modello di comunita partecipe e includente alle
istituzioni per incidere sulle future politiche sociali ed
economiche del territorio; - ridurre lo stigma e la marginalita
sociale, sensibilizzando la comunita e promuovendo la
partecipazione e l'inclusione dell'anziano nella societa.

Famiglie con anziani affetti da decadimento cognitivo di
qualsiasi forma. Si conta, nell’ambito degli 8 Laboratori/Centri
Sollievo ad ora attivi a Verona di raggiungere e supportare circa
80/100 famiglie nell’arco di un anno. Le attivita di formazione e
prevenzione sono rivolte invece all’intera cittadinanza che puo
partecipare liberamente agli incontri di sensibilizzazione e
informazione organizzati periodicamente in vari contesti
veronesi.

Per I'organizzazione e la realizzazione di tutte queste attivita,
I’Associazione si avvale di circa 80 volontari, 2 dipendenti (un
contabile e un assistente sociale) e 15 giovani collaboratori
(psicologi, musicoterapisti, ecc.). Vengono utilizzati spazi messi
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a disposizione dal Comune di Verona, dalle Circoscrizioni o da
altri enti del terzo settore. La maggior parte delle attivita dei
Centri sono finanziati dal Progetto Regionale Sollievo (DGR 1873
del 2013) in collaborazione con I'ULSS 9 Scaligera. | restanti
Laboratori sono sostenuti tramite fondi raccolti annualmente
dall’Associazione partecipando a bandi o attraverso donazioni
liberali elo eventi benefici.

4) Tempi di realizzazione e Questi servizi sono gia al momento attivi e le famiglie hanno la

sostenibilita nel tempo dei  possibilita di prendere informazioni ed iscriversi durante tutto il

risultati dell'intervento (loro  corso dell’anno. Per la sostenibilita economica nel prossimo

replicabilita) - fyturo si fa conto sulla prosecuzione e il consolidamento del

Progetto regionale Sollievo ormai arrivato al suo decimo anno.
In considerazione degli ottimi risultati riscontrati nell’utenza e
nel gradimento rilevato nelle famiglie, I'obiettivo & di mettere in
campo collaborazioni e sinergie che permettano a tali iniziative
di diventare un punto saldo nell’offerta di assistenza per chi
soffre di patologie dementgine nel territorio di Verona.

Eventuale indicazione di: a) professionalita coinvolte

Psicologi, musicoterapisti, psicomotricisti, assistenti sociali,
medici.

Eventuale indicazione di: b) fonti di finanziamento
Regione Veneto (Progetto Sollievo)

Eventuale indicazione di: tavole grafiche (in allegato)

A

Carta dei Servizi Associazione Alzheimer Verona ODV.pdf (2961 KB)

Allegato (max 8 Mb)

Qualora la presente proposta di collaborazione trovi avvio, I'intervento di cura e valorizzazione verra disciplinato con un
patto di sussidiarieta, ai sensi dell’'art. 14 del Regolamento di cui sopra, integralmente richiamato.

In tal caso, il Comune si impegna a promuovere un’adeguata informazione sulla proposta di collaborazione presentata,
attraverso la pagina web istituzionale e gli altri mezzi a tal fine previsti, ivi incluso I'invio della proposta alle Circoscrizioni
interessate.

Conseguentemente verra previsto un tempo congruo di pubblicazione della proposta al fine di acquisire le osservazioni di
tutti i cittadini interessati ed ogni contributo od apporto utile a far emergere gli interessi coinvolti, nonché gli eventuali
effetti pregiudizievoli della proposta medesima.

Nel caso vi siano piu proposte di collaborazione riguardanti lo stesso bene comune, tra esse non integrabili, la scelta
della proposta da sottoscrivere verra effettuata attraverso procedure di tipo partecipativo.

Le dichiarazioni di cui al presente modulo sono rese in sostituzione di certificazioni e atti di notorieta, in consapevolezza
delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi degli artt. 46, 47 e 76, D.P.R. n. 445/2000 s.m.i.

Si dichiara di aver preso visione dell'informativa relativa al trattamento dei dati personali riportata al seguente link https://
moduli.comune.verona.it/rve2/user_console_privacy.jsp

Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 per gli
utenti che utilizzano 'applicativo elixForms per la presentazione di istanze online al Comune di Verona.


https://moduli.comune.verona.it/rwe2/user_console_privacy.jsp
https://moduli.comune.verona.it/rwe2/user_console_privacy.jsp
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I Comune di Verona, in qualitd di titolare (con sede in Piazza Bra, 1 — 37121 Verona; email: protocollo.informatico@comune.verona.it ; PEC:
protocollo.informatico@pec.comune.verona.it ; centralino: +39 045/8077111), trattera con modalita informatiche e telematiche i dati personali degli utenti
che utilizzano I'applicativo elixForms per quanto segue:

a) presentazione, anche in modo automatizzato, di istanze online all’Ente i cui dati vengono raccolti attraverso il form di iscrizione per le finalita
espresse nei singoli form;

b) indagini statistiche e indagini di customer satisfaction realizzate dall’Ente.

La base giuridica del trattamento in relazione alla finalita di cui alla lettera a) & da rinvenirsi nell'ambito dell’esecuzione dei compiti di interesse pubblico
affidati all'Ente, ivi inclusa la finalita di favorire la digitalizzazione delle procedure amministrative.

La base giuridica del trattamento in relazione alla finalita di cui alla lettera b) & da rinvenirsi nel consenso espresso dell'interessato.

Il conferimento dei dati nei campi contrassegnati da asterisco e obbligatorio e il loro mancato inserimento non consente lo svolgimento degli adempimenti
procedimentali. Per contro, il rilascio dei dati nei campi non contrassegnati da asterisco, pur potendo risultare utile per agevolare i rapporti con il Comune di
Verona, e facoltativo e la loro mancata indicazione non pregiudica il completamento del procedimento avviato.

E parimenti facoltativo il consenso per la finalita di cui alla lettera b) e pertanto il mancato conferimento dello stesso non pregiudica il completamento del
procedimento avviato.

| dati per la finalita di cui alla lettera a) saranno trattati per tutto il tempo del procedimento e, successivamente alla sua cessazione, i dati saranno conservati
in conformita alle norme sulla conservazione della documentazione amministrativa.

| dati per la finalita di cui alla lettera b) non potranno essere trattati decorso un anno dal conferimento.

| dati saranno trattati per la finalita di cui alla lettera a) esclusivamente dal personale e dai collaboratori del Comune di Verona o dal soggetto espressamente
nominato come responsabile del trattamento, e per la finalita di cui alla lettera b) esclusivamente dal personale dell’'Ufficio Statistica comunale o dal soggetto
espressamente nominato per il medesimo Ufficio come responsabile del trattamento.

Poiché il servizio viene fornito in cloud, i dati raccolti verranno conservati anche sui server del responsabile del trattamento, collocati nell'ambito dell'Unione
Europea e soggetti quindi alla normativa europea in materia di tutela dei dati personali.

Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previsti dal diritto nazionale o dell'Unione europea.

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento I'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la
limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e ss. del Regolamento (UE) 2016/679). L'apposita istanza & presentata
contattando il Responsabile della Protezione dei Dati personali, Piazza Bra, 1 — 37121 \erona, email: rpd@comune.verona.it;. PEC:
rpd@pec.comune.verona.it, tel. 0458077232.

Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresi, il diritto di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali (con sede in
Piazza Venezia, 11 - 00187 Roma; email: garante@gpdp.it ; PEC: protocollo@pec.gpdp.it ) quale autorita di controllo nazionale secondo le
procedure previste (art. 77 del Regolamento (UE) 2016/679) o di adire le opportune sedi giudiziarie (art. 79 del Regolamento (UE) 2016/679).

Per qualsiasi ulteriore informazione, € possibile contattare I'Ufficio Protezione dati personali del Comune di Verona (email: privacy@comune.verona.it;
telefono: +39 045/8077691-7647).

Dichiaro di aver preso visione dell’informativa sul trattamento
dei dati personali sopra riportata*

Dichiaro altresi di acconsentire all’utilizzo dei dati personali
conferiti nel presente modulo al fine di indagini statistiche e
indagini di customer satisfaction svolte dal Comune di
Verona


https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:protocollo.informatico@comune.verona.it
https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:protocollo.informatico@pec.comune.verona.it
https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:rpd@comune.verona.it
https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:rpd@pec.comune.verona.it
https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:garante@gpdp.it
https://moduli.comune.verona.it:443/mailto:protocollo@pec.gpdp.it
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Documento di identita* C. I. Legale Rappresentante Ass. Alzheimer Verona.pdf (339 KB)

A

Statuto associazione proponente STATUTO ASS. ALZHEIMER VERONA ODV 2022.pdf (159 KB)

A

Per ogni informazione sulla presente proposta e' possibile contattare la Direzione Affari Generali ai numeri: 045/8077287-8077232 e/o scrivere all'indirizzo

mail: sussidiarieta@comune.verona.it.

| dati saranno trattati esclusivamente dal personale e da collaboratori del Comune di Verona o dei soggetti
espressamente nominati come responsabili del trattamento, ai fini dell'attuazione delle previsioni di cui agli artt. 13, 28 e
29 del Regolamento per l'attuazione della sussidiarieta orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva.



