
Regolamento per l'attuazione della sussidiarietà orizzontale mediante interventi di cittadinanza attiva
(D.C.C. n. 10 del 2 marzo 2017; modif. con D.C.C. n. 47 del 16 settembre 2021)

Patto di sussidiarietà tra Comune di Verona e Espiral Comunque Abili Onlus, per la realizzazione di attività di inclusività
sociale, in zona Borgo Nuovo – Art. 12, Regolamento per l'attuazione della sussidiarietà orizzontale mediante interventi di
cittadinanza attiva (D.C.C. 2 marzo 2017, n. 10; modif. con D.C.C. 16 settembre 2021, n. 47)
DURATA DEL PATTO: 07/08/2019-07/08/2024

4^ Scheda di rendicontazione
(Art. 23, Regolamento )

Periodo di
rendicontazione

01/01/2023-31/12/2023

Ambito di intervento  Attività sociali;

 Salute e qualità della vita

 Partecipazione e aggregazione

 Gestione di edifici e spazi pubblici ad uso pubblico

 Sviluppo sostenibile

 Cultura sport e tempo libero
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Conforme a P.G. n. 91939, del 05/03/2024



 Opere di manutenzione del patrimonio pubblico comunale

Descrizione
dell'intervento

Gestione di appartamento di proprietà comunale quale luogo dove sperimentare vita indipendente ed

inclusiva da parte di giovani con disabilità fisica ed intellettiva, sperimentando coabitazione e laboratori di

autonomia valorizzando attraverso buone relazioni la loro capacità partecipativa e decisionale.

RENDICONTAZIONE DELLE ATTIVITA'

Descrizione attività effettuata Attività dei volontari -

Servizi dei volontari settimanali per i necessari interventi di manutenzione ordinaria all’abitazione ed

interventi straordinari quali:

restauro e pittura degli scuretti

realizzazione impianto provvisorio di irrigazione orto (laboratorio ragazzi)

scavo terreno del giardino e ripristino di terra idonea e livellamento, con l’utilizzo di mezzi pesanti idonei.

Trasporto ragazzi alle attività e alle uscite sul territorio.

Accompagnamento e supporto nelle uscite.

Partecipazione di ragazzi scout del VR3 e del VR6.

Incontri di coordinamento mensili dei volontari e di informazione alle famiglie.

Incontri con altre associazioni per costruire rete e collaborazioni.

Incontri con Fish (federazione italiana superamento handicap), per poter riportare ai genitori le nuove

disposizioni Nazionali e Regionali in materia di disabilità.

Incontri con la Consulta della Disabilità di Verona, assemblee e direttivi.
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Incontri con associazioni e realtà del territorio:

-Associazione Ants per coordinare 10 week end di coabitazione dei ragazzi della loro associazione presso

le Casette di via Agrigento 34/36;

-Sol.co, Energie sociali, Banco di Comunità, Casa Mag, Comune per RIA e Puc, e 3° Circoscrizione.

Attività per i ragazzi
Da Gennaio a Dicembre, il Lunedì, il Martedì e Venerdì pomeriggio dalle 16:30 alle 20:30 o 23:30, con il

supporto di operatori addetti all’assistenza e volontari tra cui ragazzi degli scout del VR3 e del VR6, si sono

svolte attività ludiche e di vita quotidiana, come: la preparazione della merenda, uscite al parco, camminate,

giochi da tavolo, disegno, ballo, ascolto di musica; all’ora di cena la preparazione dei pasti,

apparecchiamento/sparecchiamento tavola, lavaggio stoviglie e riordino.

Questi incontri si sono arricchiti in talune occasioni con iniziative particolari per esempio:

Martedì 18/04, in occasione del progetto “Riqualifichiamo Insieme”, durante il pomeriggio, si è svolta

un’attività di giardinaggio presso il capitello della Madonnina in via Archimede a Verona.

Il Lunedì dal 17/04 al 05/06, nel giardino della struttura, si sono svolte attività di giardinaggio per un totale di

6 incontri con la partecipazione della educatrice Martina Adami. Dopo la merenda insieme i ragazzi si

dedicavano ad un gioco riguardante le piante e i fiori, successivamente con guanti e palette, piantavano

diversi tipi di piante e fiori tra cui: tagete, girasoli, piante aromatiche come timo, maggiorana, erba cipollina,

e ortaggi (cetrioli, pomodori, insalata, e zucchine). L’ultimo giorno si è concluso con l’uscita alla sagra del

quartiere.

I Martedì 3/10/18/24/30 Ottobre si sono tenuti dei laboratorio: di gruppo e di coppia di arte sociale, di

realizzazione di mandala di lana “L’occhio di Dio”, di elaborati con veline colorate, di acquerello con le
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foglie autunnali “Metamorfosi delle foglie”.

I martedì di Novembre il 7/14/21/28 si è proseguito con laboratori artistici con il supporto della ceramista

Michela Bontempi.

Il 05/12 hanno realizzato il Tableau de mariage per il matrimonio della operatrice Irene Centon.

Il 12/12 per Santa Lucia, si sono recati in centro a Verona, con il bus per Visitare i Mercatini di Natale.

Il venerdì da settembre a dicembre, si sono effettuate diverse uscite con i ragazzi per partecipare a degli

eventi di loro interesse.

Il 01/09 si sono recati alla sagra di Grezzana, dove si svolgeva un concerto del gruppo musicale “Funky

Town”.

Il 29/09 si sono recati al Parco Ottocento di Verona, in occasione di un concerto della “Blasco Band” (tributo

a Vasco Rossi).

Il 27/10 si sono recati alla festa d’autunno a Villafranca, chiamata “Zuccaland”, dove i ragazzi hanno potuto

mangiare specialità a base di zucca, ascoltando della buona musica.

Il 03/11 si sono recati alla Festa del bollito con pearà al Bocciodromo di Bussolengo, dove hanno mangiato

e ballato.

L’01/12 i ragazzi hanno deciso di uscire a cena alla pizzeria “Grotta Azzurra” di Verona. Al rientro alle

Casette hanno potuto dare il regalo di matrimonio alla operatrice Irene, facendogli una bellissima sorpresa.

Da Gennaio a Dicembre si sono svolti, una volta al mese, dal venerdì alla domenica compresa, i Weekend

di coabitazione nei quali i ragazzi si sono dedicati, con il supporto degli operatori, a compiti di vita quotidiana

quali:

la preparazione del proprio letto e delle camere, la spesa al supermercato, la preparazione dei pasti, l’igiene
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personale e la cura degli spazi. Insieme veniva poi deciso quali uscite fare sul territorio.

Nel week end di Gennaio si è preparato un cartellone per Sofia Marangoni, giocatrice dell’Alpo Basket e

amica dei ragazzi di Espiral, per esporlo alla partita a cui si sono recati la sera di sabato, concludendo la

serata con una cena fuori tutti insieme.

Nel weekend di Febbraio, una ragazza del gruppo, ha tenuto per i compagni un laboratorio di cucina, in

collaborazione con l’operatrice. Il sabato hanno partecipato al carnevale di Villafranca di Verona,

indossando costumi e maschere, dopo aver cenato fuori tutti insieme sono tornati alle Casette a dormire.

Nel weekend di Marzo hanno partecipato allo spettacolo musicale de “I Dieci Più Group”, una band di

giovani diversamente abili, presso il Teatro Gresner di Verona. Il sabato dopo aver cucinato una torta

insieme sono usciti in passeggiata lungo il canale Camuzzoni e la domenica mattina si sono recati alla

partita del Campionato di Baskin del Veneto Ovest, nel palazzetto dello sport di Mozzecane, in cui giocava

una ragazza del gruppo di Espiral.

Nel weekend di Aprile il sabato si sono recati in gita a Mantova.

Nel weekend di Maggio hanno realizzato dei cartelloni con le foto delle attività fatte scrivendo i momenti per

loro più significativi. Hanno cucinato per i genitori il pranzo di domenica nel quale hanno mostrato e

raccontato le attività fatte.

Nel weekend di Giugno si sono recati in gita a Peschiera del Garda, dopo la visita ad una mostra d’arte e

agli scavi romani, hanno passeggiato per le vie del centro a vedere i negozi.

Insieme si sono dedicati alle riflessioni sulle aspettative che ognuno aveva relativamente alle vacanze al

mare.

Dal 15/07 al 22/07 sono stati in vacanza al mare, accompagnati dagli operatori, presso il Villaggio San
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Paolo di Cavallino Treporti.

Il Weekend di settembre, oltre alle attività di vita quotidiana e sistemazione casa, il sabato si è andati al

Tocatì di Verona, festival internazionale dei giochi di strada. Hanno poi visitato il museo Maffei, di arte

moderna, mentre la domenica mattina sono andati a fare una passeggiata lungo il lago, a Lazise.

Il Weekend di ottobre hanno festeggiato il compleanno di uno dei ragazzi, Matteo e fatto una passeggiata in

riva al lago, da Bardolino a Garda, per poi prendere il trenino e fare il giro del paese di Garda. La domenica

hanno visitato il Parco Natura Viva di Bussolengo.

Il Weekend di novembre hanno realizzato il regalo di matrimonio per l’operatrice Irene nel quale hanno

colorato una antipastiera con il supporto della ceramista Michela. Il sabato mattina hanno fatto la spesa,

mentre nel pomeriggio sono andati a giocare a bowling al centro commerciale La Grande Mela

(Bussolengo). Alla sera si sono recati per la cena alla Festa della Pizza al Bocciodromo di Bussolengo,

dove c’era anche un gruppo musicale che suonava.

Il Weekend di dicembre nel pomeriggio del venerdì i ragazzi hanno deciso di andare ad ascoltare un

concerto di Natale nello Spazio della DBA, vicino alla struttura. Il sabato mattina hanno partecipato alla

cerimonia di matrimonio della operatrice Irene Centon, che si è tenuta nella chiesa di San Zeno (Verona);

La domenica, i ragazzi hanno aiutato con la preparazione del pranzo in occasione dell’arrivo di Sofia

Marangoni, che è rimasta con i ragazzi per l’intero pomeriggio.

L’associazione ANTS da febbraio ad Ottobre ha realizzato presso le Casette un Week end al mese per i

ragazzi della propria associazione, rispettivamente: 4/5 Febbraio, 4/5 Marzo, 1/2 Aprile, 6/7 Maggio, 10/11

Giugno, 1 / 2 Luglio, 9/10 Settembre e 7/8 Ottobre.

N° di giorni/mesi occupati
dall'attività nel periodo

250 circa
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01/01/2023-31/12/2023

Replicabilità dell'attività
(indicare sì/no e il periodo in
cui può essere replicata)

SI - Replicata - nel 2024

Tipologia prevalente di
destinatari

Ragazzi in situazione di disabilità e le loro famiglie.

Fascia di età dei destinatari 17/41

N° di utenti coinvolti 35 tra (10 ragazzi dell’associazione Espiral e 5 dell’’associazione Ants) e genitori

Eventuali figure professionali
coinvolte (indicare: se
coinvolti come cittadini attivi
volontari oppure come
professionisti incaricati; la
prestazione effettuata; il
risultato conseguito)

Per associazione Espiral:

Coordinatrice, volontaria, coordinamento attività e sostegno economico, relazioni con realtà territoriali

(associazioni, Comune; ecc.). Risultato adeguato

Amministrativa, volontaria, Bilanci e coordinamento con amministrazione Casa Mag. Risultato adeguato

Amministrativa e segretaria, volontaria, supporto per rendicontazione, bilanci, Banca e corrispondenza.

Risultato adeguato

Educatrice, retribuita, realizzazione progetto Giardino e Orto. Risultato adeguato

9 persone di supporto ai ragazzi nelle attività, Volontari. Risultato adeguato.

8 assistenti personali, retribuiti, assistenza e supporto ai ragazzi. Risultato adeguato

Ceramista, retribuita, laboratorio artistico con i ragazzi. Risultato adeguato

Per associazione Ants:

Coordinatrice, retribuita, coordinamento attività. Risultato adeguato

2 Psicologhe, retribuite,supporto al progetto educativo. Risultato adeguato

8 Educatrici, retribuite, supporto alle attività. Risultato adeguato
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Eventuali altri soggetti
coinvolti (associazioni/enti
pubblici o privati: indicare la
denominazione e l'attività
prestata)

Comune di Verona, Patto di sussidiarietà per la Vita indipendente alle Casette di Via Agrigento

Ditta individuale Eredi Pescetta, ripristino terreno per manto erboso giardino.

Geom Mascalzoni, presentazione presso gli uffici competenti della documentazione per la ristrutturazione.

Assicurazioni Axa e Generali, polizza Casa per le casette di via Agrigento, polizza per i volontari e polizza

RC.

O.D.A.R. opera diocesana, per il vitto e l’alloggio al Villaggio San Paolo di Cavallino Treporti.

Mag servizi per la contabilità e la dichiarazione dei redditi

Fish federazione italiana superamento handicap, informazioni e supporto su delibere nazionali e regionali

riguardanti la disabilità e la non autosufficienza.

Garden Floridea, forniture di piantine per la piantumazione nel giardino delle Casette durante il progetto di

giardinaggio

Con Sol.co, Energia Sociale e Orti di San Giuseppe abbiamo collaborato alla piantumazione del giardino del

Capitello della Madonnina di Via Archimede 72 creando un momento di incontro tra i giovani con disabilità

e i cittadini attivi.

Centro laboratoriale Sartori abbiamo deciso di contribuire al trasporto dei ragazzi frequentanti il centro per la

gita annuale.

Con l’associazione ANTS abbiamo organizzato e concesso loro l’uso dello spazio delle Casette per un

week end al mese, per la sperimentazione della vita indipendente di un gruppo di ragazzi della loro

associazione.

Il gruppo teatrale de “I Mal Maridè” si è riproposto per eseguire una rappresentazione teatrale il cui ricavato,

donazioni volontarie, è stato devoluto in parte all’associazione.
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Il Gruppo scout Agesci ha inviato, dal VR3 3 ragazzi, e dal Vr6 3 ragazzi, i quali hanno partecipato come

supporto a molte attività. 

La ditta Marchesini, La ditta Meccanica Meucci, e molti cittadini privati hanno effettuato donazioni in denaro.

Associazione Eurodonne ha effettuato una donazione in denaro.

Il Mio Dono donazione di privati e banca Unicredit hanno effettuato donazioni in denaro.

Agsm e Acque veronesi per la fornitura di gas luce ed acqua.

Posteitaliane per la firma digitale e la pec.

Spedire comodo per la spedizione di capellini di ringraziamenti ai donatori a seguito di loro donazione

all’associazione tramite iniziativa Il Mio Dono di Unicredit.

Top Host srl piattaforma per il sito internet.

Flickr piattaforma per la conservazione delle immagini.

Supermercati Martinelli, Migross, Bricoman, Lidl, etc. per la fornitura di materiali e beni di consumo nonché

alimentari.

Valutazione sul raggiungimento degli obiettivi e dei risultati
Nel 2023 i ragazzi hanno dimostrato una maggior partecipazione alle scelte delle attività di socializzazione con un migliore

coinvolgimento e una migliorata capacità di relazione individuale e di gruppo.

E’ aumentato anche il coinvolgimento delle famiglie che si ritrovano più spesso e con maggior regolarità per organizzare e condividere

idee e aspettative.

Anche le collaborazioni con associazioni e cittadini del territorio è andata crescendo in modo sostanzioso.

9



Criticità riscontrate
La criticità riscontrata è il trovare operatori ed educatori, per supportare i ragazzi nelle attività e nei week end di convivenza, in numero
sufficiente per tutte le attività che i ragazzi desiderano realizzare, e per consentire l’accoglienza di altri ragazzi.

Note

RENDICONTAZIONE delle RISORSE IMPIEGATE

N° cittadini attivi coinvolti
nella preparazione e
svolgimento delle attività

Se si conta anche chi ha deciso di supportarci economicamente con un contributo circa 100

ENTRATE
Autofinanziamento (quota
soci)

€ 400,00

Eventuali contributi del
Comune

€

Eventuali contributi di altri
enti pubblici (5x1000 e
Decreto Ristori)

€ 11600,42

Eventuali contributi da parte
di soggetti privati e ditte

€ 10.677,00

Eventuali sponsorizzazioni €

Altro (per attività educative) € 9.855,00
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TOTALE ENTRATE € 32.532,42

USCITE

Spese dirette

Rimborsi spese vari (per
attività educative)

€ 9.309,88

Acquisto beni
(saldo lavori edilizi serra)

€ 12.650,00

Servizi vari (utenze ed
assicurazioni)

€ 2.105,07

Altro (acquisto materiale
consumo e alimenti)

€ 5.075,39

Spese indirette

Spese di gestione/
amministrative
(assistenza Casa Mag)

€ 918,64

Spese per l'utilizzo di
beni/strumenti
(costi di gestione elttronica,
pec,flick, sito internet, etc)

€ 305,61

Altro
(specificare)

€

TOTALE USCITE € 30.364,59
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Criticità riscontrate

Note

Si allega la seguente documentazione fotografica e/o multimediale:

1) genitori volontari e amici sostenitori:
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2) i nostri ragazzi e le loro autonomie:
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3) ragazzi in attività
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4) ragazzi in uscita sul territorio
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La sottoscritta Paola Massella, nata a Verona, il 11/06/1967, residente in Verona, Via Archimede n. 72, C.F.:
MSSPLA67H51L781R, in qualità di referente, ai sensi del punto n. 4, Patto in epigrafe, dichiara di essere
consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, ai
sensi dell'art. 76, D.P.R. n. 445/2000, nonché della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento
eventualmente emanato sulla base di dichiarazioni risultanti non veritiere, a seguito di controllo, effettuato anche a
campione, ai sensi dell'art. 75, D.P.R. n. 445/2000.

Verona, 21/02/2024

per l'Associazione Espiral Comunque Abili APS
la Presidente Paola Massella
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