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NEWSLETTER

| nostri
STEPSpoint

STEPSpoint Casetta Maritati
Via Pigafetta, 17
(zona Navigatori)

STEPSpoint Economia Circolare
Via Scarabello, 18
(zona Stadio)

STEPSpoint Auditorium Saval
Via M. Faliero, 77
(zona San Procolo)

STEPSpoint
Via Taormina, 12
(zona Borgo Nuovo)

STEPSpoint
Via Spaziani, 4
(zona Borgo Milano)

STEPSpoint
Via Caprioli, 5
(zona Chievo)

STEPSpoint
Piazza Risorgimento, 15
(zona San Massimo)

STEPSpointART
presso la Scuola di Teatro SpazioMio
Via Corte Salvi, 4
(zona San Massimo)

Sportello 65+ Basson presso il Circolo
Noi Basson "San Giuseppe all'Adige”
Via Bassone, 36
(zona Basson)
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Le iniziative del progetto S.T.E.P.S. sono proposte a titolo
gratuito (previa iscrizione, ove previsto) e sono
prioritariamente a beneficio dei residenti/domiciliati nel
territorio della 3” Circoscrizione del Comune di Verona.

Il progetto intende fornire risposte alla sfida demografica
in atto, agendo sul fenomeno della solitudine.

UNA SETTIMANA DI EVENTI

A CONCLUSIONE DEL PROGETTO S.T.E.P.S.!
Una settimana di festeggiamenti \ i
in Terza Circoscrizione N
dal 03 al 09 giugno
a conclusione del Progetto S.T.E.P.S!

Sara anche I'occasione diillustrare ai cittadini
tutte le modalita di prosecuzione delle attivita
fino ad oggi promosse tramite il Progetto.

La presente newsletter rispecchia il parere dell’autore e 'Autorita
di gestione delllniziativa del’Unione Europea U.LA. Urban
Innovative Actions non & responsabile per 'uso che pud essere
fatto delle informazioni in esso contenute.

EUROPEAN UNION
Lormeen Epgaral Urvviores lued



METRO
MINUTO RIS(OPRI LA (117
VERONA /71550 DI BENESS e

MetroMinuto Verona promuove la mobilitd pedonale come modalitd di trasporto piu
conveniente per noi e per 'ambiente.

MetroMinuto Verona & una mappa che indica le distanze e i relativi tempi di percorrenza
media a piedi tra i principali punti di interesse (servizi pubblici, parchi, scuole, ecc.),
rappresentati come delle “fermate” su una rete connessa dalle diverse linee pedonali.

Muoversi a piedi:

> comporta notevoli benefici allambiente;

> fa bene alla nostra cittg;

> fa bene alla salute, contribuendo al benessere psicofisico.

MetroMinuterg attivo nellemzena STADIO/BORGO MILANO!
Cerca la mappa allé pensiline degli autobus...Sperimentalo e lasciaci la tua opinione
scannerizzando il QR Code © mandando una mail a

steps@energiesociali.it
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attivitd in corso o
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@ LE ATTIVITA DELLO STEPSPOINT DEDICATO
ALL’ECONOMIA CIRCOLARE IN VIA SCARABELLO 18

WORKSHOP DT PICCOLE RIPARAZIONT CASALINGHE

Quando: 10 aprile dalle 18:00 alle 20:00
> manutenzione tapparelle;

= = :3,7
> utilizzo dei principali attrezzi (trapano/viti); . B - ’
> gestione scarichi. ®

T

MASSIMO 10 PARTECIPANTI - RICHIESTA ISCRIZIONE

APERTURA SARTOFFICINA

Quando: 13 aprile dalle 10:00 alle 12:30

Apertura dedicata alla sartoria...
impara a riparare i tessuti con la macchina da cucire!

e

) > TUTTE LE ATTIVITA SONO GRATUITE ( <

Per info ed iscrizioni: info@veronafablab.it | 344 0458663

Organizzatore: Verona Fablab




A SPASSO PER VERONA

Visite guidate in giro per la citta
.~ VERONA SCALIGERA E SANT’ANASTASIA
+ &3 4 ﬁ Quando: 05 aprile dalle 09:30 alle 12:00

v
Dove: ritrovo in Piazza Erbe (sotto la colonna del Leone di San Marco,
in fondo alla piazza) - termina a Sant’Anastasia.
Itinerario: Piazza Erbe, Piazza dei Signori, Arche Scaligere, visita alla

Chiesa di Sant’Anastasia

L’ADIGE E LE ORIGINI DI VERONA

Quando: 16 aprile dalle 15:30 alle 17:30

Dove: ritrovo presso i Giardini della Giarina (zona Piazza Isolo)
Itinerario: Ponte Pietra, visita del Teatro Romano e del Colle di
San Pietro dal fiume, Via Sottoriva

SAN ZENO E PASSEGGIATA SULLE REGASTE

Quando: 23 aprile dalle 15:30 alle 17:30
Dove: ritrovo davanti alla Basilica, visita alla chiesa di San Zeno,
passeggiata lungo le Regaste, termine a Castelvecchio

EVENTI
+ ANNULLATI Partecipazione gratuita
IN CASO
DI PIOGGIA ISCRIZIONE OBBLIGATORIA presso

lo STEPSPoint Auditorium Saval - Via M. Faliero, 77 Verona
il mercoledi dalle 09:00 alle 12:00

Contatti: 348 4147156 | saval.stepspoint@gmail.com

Organizzatore: Sol.Co Verona - Spazio Aperto Coop. Soc. - SpazioLab

INCONTRI SUL BENESSERE E CONTRASTO DELLA SOLITUDINE

APPUNTAMENTI DEDICATI Al TEMI DEL BENESSERE,
DELLE EMOZIONI E DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI

TEMA:TRA ME E ME. GUIDA AD UN DIALOGO INTERIORE SANO E POSITIVO

PER ISCRIZIONI: https://forms.gle/AtKEWNFBKXhYzJZo6

Dove: presso la Sala Civica in Via Brunelleschi 12, Zona Stadio - Verona

Ingresso gratuito previa iscrizione | 299
Contatti: info@counselingverona.it | 347 9868993

Organizzatore: ASPIC Counseling & Cultura




SERATE FORMATIVE PER GENITORI
DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

STARE VICINI E GUARDARE LONTANO

Spazi di parola in cui potersi ascoltare e condividere fatiche e strategie,
valorizzando le competenze gid presenti nelle persone
e la forza del gruppo che si fa piccola comunita.

Dove: Scuola "Fainelli - Gandhi"” IC06 - Chievo (Via Puglie 7e - Verona)

Verranno affrontate le caratteristiche principali del
cambiamento che investe questa etd, condividendo

Quando: Lunedi 08 aprile, ore 20:30
Tema: "Adolescenza - istruzione per |'uso”

riflessioni sulle strategie comunicative
e sugli atteggiamenti educativi.

Quando: Lunedi 22 aprile, ore 20:30

Tema: "Guidare, sostenere, ispirare: strategie per accompagnare

gli adolescenti nella scelta”

Ci si confrontera sui possibili strumenti per essere partner positivi nel
percorso di scelta dei figli, promuovendo un ambiente che favorisca la
crescita personale e il successo futuro, grazie alla comprensione delle

inclinazioni e aspirazioni e al sostegno emotivo necessario.

Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti
Per informazioni: counselingverona@gmail.com

Organizzatore: Aspic Counseling & Cultura - Cooperativa Aribandus

ABC DEGLI STRUMENTI FINANZIARI
E SULLO STRUMENTO DEL BILANCIO FAMILIARE

Un nuovo ciclo formativo dedicato alllABC dell'educazione finanziaria e del bilancio familiare.

Il corso e costituito da 5 incontri tematici, con cadenza settimanale,
il martedi dalle 18:00 alle 20:00
e si svolge presso la Casa Comune Mag in Via Cristofoli 31/a

QLLEELL LYy

Quando: il martedi dal 02 aprile al 30 aprile dalle 18:00 alle 20:00
Modalita di iscrizione: https://forms.gle/oMgVmrpe98va3yét7

Per informazioni: microcredito@magverona.it | 045 8100279 .
<

Organizzatore: MAG Verona A 4



mailto:counselingverona@gmail.com
https://forms.gle/oMgVmrpe98va3y6t7

FACCIAMO UN'IMPRESA!
PERCORSO GRATUITO DI ORIENTAMENTO ALL'AVVIO DI IMPRESA

T

Modalita di iscrizione: https://forms.gle/MuQu2zwpUeBG7E2r5

Sono previsti 3 incontri a partire dal 05 aprile
che si terranno il venerdi delle 09:30 alle 12:30
presso la Casa Comune Mag in Via Cristofoli 31/a

Per informazioni: 045 8100279 | microcredito@magverona.it

Organizzatore: MAG Verona

ALCUNE MICRO-AZIONI DEGLI ADERENTI AL CIRCUITO
GIORNATE R3CYCLE: DUE GIORNATE DEDICATE AL RICICLO!

Agire ambientale, agire sociale, agire interconnessi

Programma:
> laboratori sul riciclo della plastica - precious plastic .

g
> presentazione del Banco di Comunita e del Banco di Comunita school
> gioco online R3cyle, attivita interattive, progetto R3cyle

PRIMO INCONTRO :
Quando: lunedi 08 aprile dalle 15:00 alle 18:00 T

Dove: presso il Centro di Comunitd Porto San Pancrazio - Via Stoppele 10 R ’ ' ’

SECONDO INCONTRO
Quando: venerdi 19 aprile dalle 15:00 alle 18:00
Dove: presso il Circolo Primo Maggio, Via Lanificio 60

Contatti: 347 6355992 | verona@bancodicomunitait

Organizzatore: Banco di Comunitd - Cauto Coop. Soc. - Verona Fablab - Energie Sociali

Contatti:
SOCIAL SITO WEB: Comune di Verona
Direzione Progetti e Politiche Europee,
Coesione Territoriale e Terzo Settore
+  Seansiona il QR Code Piazza Bra, 1.- 37121 Verona
oppure cerca “S.TE.PS." tel: 045 8077853
PARTNER DI PROGETTO Progetto Steps Verona SU Comune.verona.it politiche.europee@comune.verona.it
w _
omune | Arhaades y - R UNIVERSITA B VERONA
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