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i% NEWSLETTER

| nostri
STEPSpoint

STEPSpoint Casetta Maritati
Via Pigafetta, 17
(zona Navigatori)

STEPSpoint Economia Circolare
Via Scarabello, 18
(zona Stadio)

STEPSpoint Auditorium Saval
Via M. Faliero, 77
(zona San Procolo)

STEPSpoint
Via Taormina, 12
(zona Borgo Nuovo)

STEPSpoint
Via Spaziani, 4
(zona Borgo Milano)

STEPSpoint
Via Caprioli, 5
(zona Chievo)

STEPSpoint
Piazza Risorgimento, 15
(zona San Massimo)

STEPSpointART
presso la Scuola di Teatro SpazioMio
Via Corte Salvi, 4
(zona San Massimo)

Sportello 65+ Basson presso il Circolo
Noi Basson "San Giuseppe all'Adige”
Via Bassone, 36
(zona Basson)

NR. 27
GIUGNO 2024

Le iniziative del progetto S.T.E.P.S. sono proposte a titolo
gratuito (previa iscrizione, ove previsto) e sono
prioritariamente a beneficio dei residenti/domiciliati nel
territorio della 3~ Circoscrizione del Comune di Verona.

Il progetto intende fornire risposte alla sfida demografica
in atto, agendo sul fenomeno della solitudine.

SETTIMANA CONCLUSIVA DI EVENTI

s U

03-09 GIUGNO 2024

La presente newsletter rispecchia il parere dell’autore e 'Autorita
di gestione delllniziativa del’Unione Europea U.LA. Urban
Innovative Actions non & responsabile per 'uso che pud essere
fatto delle informazioni in esso contenute. EUROPEAN UNION
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IL PROGRAMMA DELLA SETTIMANA

. ;
Lunedi 3 giugno . 44 s
e I
LABORATORIO DELLA MEMORIA ‘5 4}
dalle 09.30 alle 11.30 /}
presso Sala polifunzionale di Via Anselmi 7/a Ve
Cittadini e famiglie che vogliano conoscere le attivita dell'Associazione Alzheimer
ve sono invitati a partecipare ai laboratori dimostrativi ’
f-f 7v\—~ I - -
¢ ’oﬂf':‘,\\ Per info: info@alzheimerverona.org | 045 5547796 - 348 6373776 « 1‘ ‘
SRS ) I | >
Organizzatore: Associazione Alzheimer N - .
_d T ,
PRESENTAZIONE E FORMAZIONE SULLA MAPPATURA S.T.E.P.S. ‘( > >
dalle 18:00 alle 19:00
presso Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18
Un laboratorio di formazione per i cittadini/e, associazioni e realtd
del territorio della 3” Circoscrizione che svolgono attivita di interesse pubblico.
Verrd illustrato come mappare le proprie iniziative utilizzando una piattaforma digitale,
cosi da tenere i cittadini/e informati/e sulle attivitd nei loro quartieri. ' [
Per info: steps@energiesociali.it ﬁ
' Organizzatore: Energie Sociali
N ¢
/\/\/\ M ° °
h artedi Y giugno
L LA FESTA DELLE ATTIVITA DI SCIENZE MOTORIE
Dalle 09:00 alle 16:00
presso il Parco Ottocento Via Boscomantico 9 (ex forte di Parona)
Momento conviviale di festa con tutte le persone che hanno partecipato
alle attivita motorie e di cammino promosse nell'lambito del progetto S.T.E.P.S.
Lo festa sard anche I'occasione per comunicare a tutti che I'esperienza non si ferrgo qui! N
\ié \ig Per info: doriana.rudi@univr.it | 045 8425170 ‘
\ A s | 0
e U Organizzatore: Universita degli Studi di Verona /
OPEN DAY DEL BDC (6h
P d
Dalle 15:00 alle 18:00 |
presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18
Attivita creative e tessili con Gruppo Filo
Apertura al pubblico con i soci per visita degli spazi del BDC
Per info: 347 6355992 )
|
Organizzatore: Banco di Comunita - Cauto Coop. Soc.



mailto:steps@energiesociali.it

ATTIVITA DI PARKOUR LIBERA

dalle 16:30 alle 19:00
presso Parco Giochi La Girandola - Piazzetta Maestri del Lavoro, Basson

Attivita sportiva dedicata a diverse fasce d'eta:
dalle 16:30 alle 17:30 dai 6 ai 9 anni VLY
dalle 17:30 alle 19:00 dai 9 @i 18 anni

NECESSARIA ISCRIZIONE - Per info: 375 8180547

Organizzatore: Energie Sociali e Parkour Verona ASD

\"

‘ PASSEGGIATA URBANA INTERGENERAZIONALE AL SAVAL

Dalle 16:00 alle 18:00
presso lo STEPSpoint Auditorium Saval Via M. Faliero, 77

Una passeggiata urbana alla scoperta della storia del Savall

Per info: 388 9841406 Vix

o) o
Organizzatore: Sol.Co Verona - Spazio Aperto Coop. Soc. - APS Quartiere Attivo ‘ ° %{;

Mercoledi 05 giugno

OPEN DAY DEL BDC
presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

4
Dalle 10:00 alle 12:30 ¢
Momenti di abbellimento e cura dello STEPSpoint
Apertura al pubblico con i soci per visita degli spazi del BDC .
dalle 14:30 alle 18:00
A®
=

Apertura al pubblico con "Gruppo chiacchiere”
Scambio di beni

Per info: 347 6355992

-

Organizzatore: Banco di Comunita - Cauto Coop. Soc.

LA COPERTA SOLIDALE

Dalle 15:30 alle 17:30
presso SPAZIO DBA Via Catania, 15

Due ore tra chiacchere té& e gomitoli.
Costruiaomo insieme una mattonella con la lana da usare
per una coperta solidale ed altri oggetti.

Per info: 338 3823468 - segreteria@fondazionedba.org

Organizzatore: DBA Italia Odv




¢ FAB REPAIR CAFE: RIPARAZIONE, RIUSO E COMUNITA! \g

u ¢ Dalle 17:30 alle 20:00 ¢ o
presso STEPSpoint Via Scarabello, 18

Un'ultima serata allinsegna del riuso e della riparazione! E il momento di unirsi e fare la
differenza: talento e passione sono la chiave per un futuro piU sostenibile!

Insieme, possiamo trasformare il vecchio in nuovo, dare nuova vita agli oggetti dimenticati e
costruire un domani pit verde per la nostra citta.

Per info: info@veronafablab.it | 344 0458663

Organizzatore: Verona FablLab

UNO SPAZIO INTERGENERAZIONALE ALLO STEPSPOINT DI SAN MASSIMO
Dalle 17:30 alle 19:00
presso STEPSpoint Piazza Risorgimento, 15

Lo STEPSPoint di San Massimo apre le sue porte alla cittadinanzal
Un'occasione per conoscere le attivitd proposte al suo interno, pensate per tutte le fasce d'etd.

> Banchetti informativi
> Laboratorio di Musicoterapia rivolto agli Over-65
> Laboratorio di lavoretti creativi e punto di lettura racconti per bambini/e

Per info: microcredito@magverona.it | 045 8100279

Organizzatore: MAG Verona - Associazione OMNIA Impresa Sociale - Associazione Lunamica

Giovedi 6 giugno

N (6\ OPEN DAY DEL BDC

Dalle 10:00 alle 13:00
/presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

Apertura al pubblico con i soci per visita degli spazi del BDC
Scambio di beni

Per info: 347 6355992

Organizzatore: Banco di Comunitd - Cauto Coop. Soc.

LABORATORIO DELLA MEMORIA

dalle 15.30 alle 17.30

presso Sala polifunzionale di Via Anselmi 7/a
Cittadini e famiglie che vogliano conoscere le attivitd dell'Associazione Alzheimer
sono invitati a partecipare ai laboratori dimostrativi

% .?J Per info: info@alzheimerverona.org | 045 5547796 - 348 6373776

/ 1 Organizzatore: Associazione Alzheimer




(LT

>
> . o []
Venerdi 7 giugno ’
. WORKSHOP AUTOCOSTRUZIONE :g
L 4]
” Dalle 9:00 alle 18:00 e
’ .’. presso I’Area cani di Via Enna '.'% {°
0,
:" Creazione di strutture mobility dog .Qz

EVENTO DA CONFERMARE! Per info: steps@energiesociali.it

Organizzatore: Energie Sociali/Steps Beyond

NN OPEN DAY DEL BDC
R Dalle 15:00 alle 18:00
presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

Apertura al pubblico con i soci per visita degli spazi del BDC
Scambio di beni

Per info: 347 6355992

Organizzatore: Banco di Comunitd - Cauto Coop. Soc.

OPEN DAY STEPSPOINT VIA PITAGORA

Dalle 16:00 alle 21:30
presso Via Pitagora

Open day e Call for Ideas con sottofondo musicale

':_

Organizzatore: Energie Sociali

«

Sabato 8 9iugno

WORKSHOP AUTOCOSTRUZIONE

Dalle 9:00 alle 18:00
presso gli spazi verdi dell’ex Casa Colonica del Saval Via Marin Faliero 42/44

Realizzazione in autocostruzione di sedute

\

(9)_‘

EVENTO DA CONFERMARE. Per info: steps@energiesociali.it

Organizzatore: Energie Sociali
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OPEN DAY DEL BDC

Dalle 10:00 alle 12:30
presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

Apertura al pubblico con i soci per visita degli spazi del BDC
Sabato creativo e tessile con il Gruppo Filo

Per info: 347 6355992

Organizzatore: Banco di Comunitd - Cauto Coop. Soc.

RISVEGLIO MUSCOLARE E COLAZIONE CONDIVISA

Dalle 10:00 alle 11:30 \."¢ -
presso lo STEPSpoint Auditorium Saval Via M. Faliero, 77 1 .
~

Laboratorio di risveglio muscolare e colazione condivisa

Per info: 388 9841406 | saval.stepspoint@gmail.com

Organizzatore: Sol.Co Verona - Spazio Aperto Coop. Soc.

LABORATORI PER BAMBINI E FAMIGLIE

Dalle 10:00 alle 12:30
presso lo STEPSpoint Casetta Maritati, Via Pigafetta, 17

Laboratori e giochi di gruppo per bambini e famiglie e lettura albi illustrati

2 2 WTF,
~ Per info: casetta.stepspoint@gmail.com | 324 0109861 K2 (?hv
Organizzatore: Aribandus Cooperativa Sociale !

IL CERCHIO DELLE MAMME - EVENTO FINALE

Dalle 10:00 alle 12:00
presso lo STEPSpoint Casetta Maritati, Via Pigafetta, 17

ﬁ Un momento di incontro, aperto a tutte le mamme di bambini/e 0-1 anno
o\ N
7 )’ / (\\ Per info: 351 8568723 | info@melogranovr.org

Q Organizzatore: || Melograno Verona

——

FOTOGRAMMI EVENTO CONCLUSIVO

Dalle 10:00 alle 16:30
presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

Laboratorio camera oscura e di creazione delle fanzine per la cittadinanza
presentazione del lavoro editoriale dei partecipanti "Solitudini urbane”

Per info: info@redlabdarkroom.org

@ (o
N

~
‘\\\\\\;\‘.“y 2

Organizzatore: RedLab - Banco di Comunita
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PRANZO CONDIVISO

\
G\ [J’ Dalle 12:30 alle 15:30
. /

~ | 7770 presso il Banco di Comunita di Verona, STEPSpoint Via Scarabello, 18

C- R

Per info: 347 6355992

Organizzatore: Banco di Comunitd - Cauto Coop. Soc.

LABORATORI CREATIVI

Dalle 16:00 alle 18:00
presso lo STEPSpoint Auditorium Saval Via M. Faliero, 77

Laboratorio creativo per bambini | Laboratorio creativo per adulti con sottofondo musicale

f,”-“ Per info: 388 9841406

3
_}M Organizzatore: Sol.Co Verona - Spazio Aperto Coop. Soc.

INAUGURAZIONE GIARDINO ED EVENTO CONCLUSIVO
APERITIVO CON GLI ATTORI PROTAGONISTI DI "AFFOLLATA SOLITUDINE"

Dalle ore 19:00
presso lo STEPSpointART - Scuola di Teatro SpazioMio in Via Corte Salvi, 4

Insieme negli spazi verdi dello STEPSpoint per condividere 'esperienza ed i retroscena
di un lavoro straordinario che ha messo insieme generazioni lontane, ma non distanti tra loro.
(In caso di pioggia 'evento si svolgera all'interno)

Per info: 373 7575753 | spaziomioteatro@gmail.com g\d

\l' "'! . Organizzatore: SpazioMio - Associazione Culturale Overlord v
SO Domenica 9 giugno
+/§ K 949

o LETTURA ESPRESSIVA

+ o + \

Dalle 18:00 alle 19:30

Presso lo STEPSpoint di Via Caprioli, 5

Lettura espressiva a cura del gruppo teatrale di Avoss & compagnia teatrale Trixtragos
Per info: casetta.stepspoint@gmail.com | 324 0109861

Organizzatore: Aribandus Cooperativa Sociale - Avoss - Trixtragos



https://www.aribandus.com/

PERCORSO PROPEDEUTICO PER TASTIERA

Un percorso propedeutico per tastiera rivolto ai bambini
(Per bambini di persone/famiglie iscritte e socie del Banco di comunita di Verona)

Necessaria la presenza di un genitore o di un accompagnatore maggiorenne

.* 4o Dove: presso lo STEPSpoint di Via Scarabello 18 7 5 e,
E In./; Quando: il Giovedi dalle 17:00 alle 19:00 m
_*,
Max 5 iscritti | Per info: 3476355992

Organizzatore: Cauto Coop. Soc.

——

ABC DELLA FINANZA E DEGLI STRUMENTI FINANZIARI QUOTIDIANI: IL
NOSTRO RAPPORTO CON IL DENARO

4 incontri tematici, con cadenza settimanale,
ogni martedi dalle 18:00 alle 20:00
presso la Casa Comune Mag, in Via Cristofoli 31/a - Verona

POSSIBILITA DI POTERSI ISCRIVERE ANCHE AD UN SINGOLO INCONTRO!

Date: ogni giovedi dal 4 giugno al 25 giugno dalle 18:00 alle 20:00
Modalita di iscrizione: https://forms.gle/oMgVmrpe98va3yé6t7

Per informazioni: microcredito@magverona.it | 045 8100279

Organizzatore: MAG Verona

GLI SPORTELLI DI COMUNITA

Servizio gratuito del Comune di Verona finanziato
dal Fondo Poverta del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali

Gli Sportelli di Comunita sono dislocati in diversi punti della cittd

a
compilidmo (anche in alcuni STEPSpoint) e rispondono a bisogni dei cittadini come:
i la compilazione di domande e/o richieste online, I'aiuto nell’ambito della
Aiutiumo
Z o
[ |

digitalizzazione, I'orientamento per fornire informazioni utili sui servizi
\ 0 jentiamo @ capacitd e competenze. E un luogo dove poter realizzare anche attivita di
rien

e le opportunita del territorio, il supporto nell’acquisizione di alcune
animazione comunitaria.

L,

%sum’ﬁamo / Per conoscere la sede piu vicina, per informazioni o per fissare un ...‘a_;%:-?-
appuntamento, chiama Sportello Sl del Comune di Verona i
al numero verde gratuito: 800085570 dal lunedi al venerdi dalle 9 L .:-
alle 13; il martedi e il giovedi anche dalle 14 alle 17. E%



https://forms.gle/oMgVmrpe98va3y6t7

LABORATORI DI AUTOCOSTRUZIONE

Quando: il 13 e 14 giugno dalle 8.30 alle 12.30
Dove: presso il Banco di comunita - Via Scarabello, 18

Quando: il 21 giugno a partire dalle ore 8.30
Dove: presso il nuovo STEPSpoint di Via Pitagora

Per info: steps@energiesociali.it

Organizzatore: Energie Sociali

Cl STO? AFFARE FATICA 2024!
DAL 10 GIUGNO AL 26 LUGLIO

"Ci sto? Affare fatica” & un progetto, rivolto ai ragazzi di etd compresa tra i 14 e i 19 anni, che intende
recuperare il prezioso contributo educativo e formativo dell'impegno e della fatica, stimolando gli
adolescenti a valorizzare al meglio il tempo estivo attraverso attivitd concrete di volontariato, cittadinanza
attiva e cura dei beni comuni.

| giovani partecipanti sono coinvolti in svariate attivita settimanali di cura del bene comune.
Una movimentazione a tuttii livelli che riempie di entusiasmo e significato I'estate dei ragazzi, raggruppati
in squadre miste di dieci elementi e guidati da un giovane tutor di piu di vent'anni.

Se hai dai 20 ai 30 anni e vuoi metterti in gioco in un’esperienza formativa unica
quest’estate diventa tutor di Ci sto? Affare fatica

Per info: cisto@energiesocialiit - www.energiesociali.it

La comunita @

Contatti:
SOCIAL S5ITO WEB: Comune di Verona
Direzione Progetti e Politiche Europee,
Coesione Territoriale e Terzo Settore
Scansiona il OR Code Piazza Bra, 1.- 37121 Verona
oppure cerca “S.T.E.P.5.” tel: 045 8077853
PARTNER DI PROGETTO Progetio Steps Verona sU comune.verona.it politiche.europee@comune.verona.it
L
Comune 6 | Aribandus ATEQ ' PN
3 Hckarsy » s CAUTO { ENERGIE SOCIALI s @| UNIVERSITA
wBdiverona & = da peauto £o e /MAQ 5%, co. @IVEER 9
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