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Le iniziative del progetto S.T.E.P.S. sono proposte a titolo
gratuito (previa iscrizione, ove previsto) e sono
prioritariamente a beneficio dei residenti/domiciliati nel
territorio della 3~ Circoscrizione del Comune di Verona.

Il progetto intende fornire risposte alla sfida demografica
in atto, agendo sul fenomeno della solitudine.

| nostri
STEPSpoint

STEPSpoint Casetta Maritati
Via Pigafetta, 17

(zona Navigatori)

STEPSpoint Economia Circolare
Via Scarabello, 18
(zona Stadio)

STEPSpoint Auditorium Saval
Via M. Faliero, 77
(zona San Procolo)

STEPSpoint
Via Taormina, 12
(zona Borgo Nuovo)

STEPSpoint
Via Spaziani, 4
(zona Borgo Milano)

STEPSpoint
Via Caprioli, 5
(zona Chievo)

STEPSpoint
Piazza Risorgimento, 15
(zona San Massimo)

STEPSpointART
presso la Scuola di Teatro SpazioMio
Via Corte Salvi, 4
(zona San Massimo)

Sportello 65+ Basson presso il Circolo
Noi Basson "San Giuseppe all'Adige”
Via Bassone, 36
(zona Basson)

COME Tl MUOVI A VERONA?

REPORT INDAGINE SULLA MOBILITA

Nel periodo compreso tra settembre 2022 e giugno 2023
il Comune di Verona, in collaborazione con Energie Sociali,
ha condotto un'indagine mirata a comprendere
le modalita di spostamento di chi vive, studia e lavora a Verona.

Il questionario, destinato principalmente alla cittadinanza della
3~ Circoscrizione, & stato diffuso e compilato anche dai residenti
di altri quartieri cittadini e della provincia.

Sul sito del Comune di Verona & possibile scaricare il
report conclusivo:

rb.gy/dku90

e —— —

La presente newsletter rispecchia il parere dellautore e 'Autorita
di gestione dellIniziativa dell’Unione Europea U.LA. Urban
Innovative Actions non & responsabile per 'uso che pud essere
fatto delle informazioni in esso contenute.

Lurapmen brgora Drvstemereet urd


http://rb.gy/dku90?fbclid=IwAR0gy0ohvMCaeRA5nzhIeOqDwpvr1L8ULdQSZb4ivWltldZjHtRv1fIwPX0

attivitd in corso

¥

LE ATTIVITA DELLO STEPSPOINT CASETTA MARITATI,
VIA PIGAFETTA 17

LE NOVITA DI OTTOBRE

Qs zooco s s i et

> Atelier creativi per bambini dai 3 ai 5 anni (& richiesta la presenza di un genitore)
> Laboratori creativi e di movimento per bambini accompagnati

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

Ogni M ledi dal 04 ottob
SPAZIO GIOCO 6-10 ANNI [ttt

VO Laboratori ludico creativi rivolti a bambini della scuola primaria:
b :} PRURNG: ) un modo divertente e stimolante per socializzare, stare in compagnia
" V= =7 . ey 8 . . . .
‘ Hﬁ /™ e fare attivitd con educatrici professioniste
N g -
AN v oy

PR A Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale
Ogni Giovedi dal 05 ottobre
Qg} SPAZIO GIOCO 12-36 MES| IS iigms,

Percorsi e laboratori rivolti a genitori e bambini (fascia 12-36 mesi) .

per giocare, scoprire, conoscere e crescere insieme

-ea

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale =

IN CASETTA CON PAPA_(3-5 anni) Rfieeptulinmey

Una mattinata di giochi e laboratori creativi con bambini (fascia 3-5 anni)
accompagnati dai papa!

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

L'accesso a tutti i servizi @ GRATUITO previo appuntamento
inviando un'e-mail a casetta.stepspoint@gmail.com o chiamando il 324 0109861




NN LE ATTIVITA DELLO STEPSPOINT VIA CAPRIOLI 5

@@g ZONA CHIEVO

LE NOVITA DI OTTOBRE

Ogni Lunedi e Mercoledi dal 09 ottobre
SPAZ|O STUDIO dalle 14:00 alle 16:00

Servizio di supporto scolastico gestito da educatrici ed educatori professionisti, rivolto a

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

i * p|
SPAZIO GIOCO 3-5 ANNI IS A““»«

> Atelier creativi per bambini dai 3 ai 5 anni (€ richiesta la presenza di un genltore)
> Laboratori creativi e di movimento per bambini accompagnati

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

GINNASTICAMENTE Ogni Giovedi dal 10 ottobre
1" turno - dalle 9:00 alle 10:00

ALLENAMENTO PER LA MEMORIA 2/ turno - dalle 10:30 alle 11:30

Percorso dedicato all’allenamento mentale, svolgendo semplici esercizi
e giochi per rafforzare le proprie capacita congnitive

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

Biblioteca: lunedi, martedi, giovedi, venerdi 10:00-12:00 e mercoledi 15:30-17:30

L'accesso a tutti i servizi @ GRATUITO previo appuntamento
inviando un'e-mail a stepspointverona@gmail.com o chiamando il 324 0109861

Eﬁ FOTOGRAMMI | IMMAGINI DI QUARTIERE ﬁﬁ

Fotografia creativa, per divertirsi a sperimentare la fotografia analogica
con strumenti inusuali alla portata di tutti
Laboratorio GRATUITO - Materiali inclusi

| ] .
q s > Quando: 5 incontri da Sabato 7 ottobre - dalle 15:00 alle 17:00 \:.L
Dove: presso lo STEPSpoint Via Caprioli, 5 - Zona Chievo ‘
& Per ulteriori informazioni ed iscrizioni contattare: info@red-laboratory.com ( ) |

Organizzatore: RedLab |




RIPARTONO LE ATTIVITA DEL FAB REPAIR CAFE DI VIA SCARABELLO!

Cos’e il Fab Repair Café? E un luogo di tutti e per tutti!
Uno Spazio di Comunitd dove condividere conoscenze e passione per il riuso e la riparazione

7L INAUGURAZIONE: Mercoledi 27 settembre dalle 18:00 alle 20:30 %) ’-

PN
Z Dove: presso lo STEPSpoint di Via Scarabello 18
Ci sard un aperitivo offerto con presentazioni di spazi e progetti

-
'

GLI APPUNTAMENTI Mercoledi 11 ottobre dalle 17:30 alle 20:30 - Workshop su riparazione PC
DI OTTOBRE » Mercoledi 25 ottobre dalle 17:30 alle 20:30 - Apertura Repair Café

Tutte le attivitd sono ad accesso GRATUITO

' Organizzatore: Verona Fablab

— R —— —_— ———————— %

— Lo sportello offre un servizio informativo e di orientamento

per famiglie (conciliazione vita-lavoro) su servizi offerti e
opportunitd.

Quando e dove:

> Ogni Mercoledi pomeriggio dalle 16:00 alle 18:00
Presso lo STEPSpoint Casetta Maritati in Via Pigafetta, 17
Appuntamento obbligatorio al numero 340 2339406

> Ogni Mercoledi mattina dalle 09:30 alle 12:00
Presso lo STEPSpoint Auditorium Saval in Via M. Faliero, 77
Appuntamento obbligatorio al numero 366 8125144

> Ogni Mercoledi mattina dalle 09:00 alle 13:00
Presso lo STEPSpoint in Via Taorming, 12
Appuntamento obbligatorio al 344 2987846

Organizzatore: Sol.Co. Verona

LABORATORI CENTRO AGGREGRATIVO ANZIANI

UN OCCASIONE PER GLI ABITANTI OVER-65 ANNI DI PASSARE IL TEMPO IN COMPAGNIA

E PARTECIPARE A DIVERSE ATTIVITA RICREATIVE ) '|: [
o\ ol //.0:0
5
GLI APPUNTAMENTI DI OTTOBRE {!/

Laboratorio di Arteterapia “Incontrarsi nei colori”

Dove: presso lo STEPSpoint Auditorium Saval in Via M. Faliero, 77
Quando: tutti i giovedi di ottobre delle 9:30 alle 11:00

Iscrizione obbligatoria (max 12 persone)
Contatti: 348 4147156 | saval.stepspoint@gmail.com

Organizzatore: Spazio Aperto & Sol. Co. Verona



https://it.wikipedia.org/wiki/%C3%80
mailto:saval.stepspoint@gmail.com

SCUOLA APERTA IC 06 VERONA: GAMES, MOVIES & FUN! .
LA SCUOLA SI APRE ALLA COMUNITA!

N DOVE?: Presso 'Auditorium della scuola “A. Fainelli-Gandhi” in Via Puglie 7/e ‘.

A CHI E RIVOLTO? Bambine e bambini della scuola primaria classe 5 / Ragazze e ragazzi
della scuola secondaria di primo grado

COSA? Due percorsi aggregativi gestiti da animatori e animatrici professionisti:
> GAMESHAKERS - un pomeriggio divertendosi con attivita ludiche, giochi in scatola e tornei
> CINEMA & MERENDA - un pomeriggio in amicizia, guardando film assieme in un clima sereno

m QUANDO? Ogni giovedi dal 19 ottobre al 21 dicembre dalle 16:30 alle 19:00
Le attivitd sono tutte GRATUITE - prenotazione obbligatoria

Info e iscrizioni: al link bit.ly/ScuolaAperta2023 oppure scrivendo a stepspointverona@gmail.com

Organizzatore: Aribandus Coop. Sociale

ABC DEGLI STRUMENTI FINANZIARI E SULLO STRUMENTO DEL BILANCIO FAMILIARE

Il 24 Ottobre 2023 inizia un nuovo ciclo formativo dedicato allABC dell'educazione finanziaria e
del bilancio familiare. Puoi beneficiare di un accompagnamento personalizzato, volto a far riflettere
Su una gestione consapevole e responsabile delle risorse. Il corso & costituito da 5 incontri tematici,
con cadenza settimanale, ogni martedi dalle 14:30 alle 16:30 e si svolge presso la Casa Comune
Mag, in Via Cristofoli 31/a - Verona

Date: ogni martedi dal 24 ottobre al 21 novembre dalle 14:30 alle 16:30
Modalita di iscrizione: https://forms.gle/oMgVmrpe98va3yé6t7

Per informazioni: microcredito@magverona.it | 045 8100279

Organizzatore: MAG Verona

———

INCONTRI SUL BENESSERE E CONTRASTO DELLA SOLITUDINE

Giovedi 26 ottobre dalle 20:30 alle 22:30
TEMA: Piccole abitudini per grandi cambiamenti

Dove: STEPSpoint Auditorium Saval in Via M. Faliero, 77

Ingresso gratuito previa iscrizione
Contatti: info@counselingverona.it | 347 9868993

Organizzatore: ASPIC Counseling & Cultura

La relazione d’aiuto per le donne che desiderano allattare:
una corretta informazione, un supporto competente

QUANDO:
> Venerdi 13 ottobre 2023 dalle 14:00 alle 19:00
> Sabato 14 e domenica 15 ottobre 2023 dalle 9:00 alle 19:00 (con un’ora di pausa)

DOVE: presso STEPSPoint Casetta Maritati, Via Pigafetta 17 Verona

Per info e iscrizioni: Tel. 045 8300908 - Cell. 349 6418745 | info@melogranovr.org

Organizzatore: || Melograno



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FScuolaAperta2023%3Ffbclid%3DIwAR02LKrQvxYlh4aEQdTEwFFpgE49QydSBG9RkHT0prx71saVNPJbZJxp6m4&h=AT0_Eud86BRdF67vj3y6bifJo5qVstArXuDeolBo7xUUDah04QqzJUquwRoWyGTlwfdDDz0rMRPnONHDMESquNpK27aNK_9rPwhgxvvUNgh1Fh4tHO5Vzd9LJqJ8JG1XjZqz&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0ZdgTpBfkohOXbaJX8KnFFIGHtfQVPwlvLEwVgDLJAZJMRCd3NaFJerhpEIgJzJ0J3nvFgu0uu54TZhrAnamwI17Q_U6Lx_Hgx6KvzIDazi7k4OEHjhgjept26pAeguhVa5Ju-ANJu7SHvzwubv6RkNXcMbX2KvBXImMChcGFZeS6qVBAa2oMWBPBPuUhMdw9aOqkyZwxHTH8hvEse9lA61AedOBAEENG9
https://forms.gle/nBD9Xe7SGfiaALX2A

ALTRE INIZIATIVE DAL TERRITORIO

CAMMINATA DI PULIZIA AMBIENTALE ALLO STADIO!

UNA GIORNATA DI CLEAN-UP IN 3/ CIRCOSCRIZIONE

QUANDO
Martedi 26 settembre dalle 16:00 alle 18:00

DOVE

Ritrovo presso Piazzale Atleti Azzurri d’Italia - Palazzetto dello Sport

Necessari: guanti da giardinaggio
Facoltativi: pinze raccogli oggetti

| sacchi saranno forniti gratuitamente da AMIA SPA W

Organizzatore: Comitato Cittadinanza attiva VR

CONSEGNA DEL PREMIO “TUTTI HANNO UN TALENTO"
/= \ Lorticoltura che promuove TALENT! wﬁ
Nelle seguenti categorie:

opere in sasso

opere in legno Quando: Sabato 14 ottobre 2023, ore 11:00
opere g‘e;‘i‘;"m”' Dove: presso I'area del “Progetto Insieme”
. in Via Brigata Aosta 8/b - San Massimo (VR)

prosa -
pittura
scultura
artigianato

Organizzatore: Gli Orti di San Giuseppe
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Contatti:
SOCIAL SITO WEB: Comune di Verona
Direzione Progetti e Politiche Europee,
o @ Coesione Territoriale e Terzo Settore
Scansiona il QR Code Piazza Bra, 1.- 37121 Verona
oppure eerca “S.TERS." tel: 045 8077853
PARTNER DI PROGETTO Progetio Steps Verona SU comune.verana.it politiche.europee@comune.verona.it

WBdiverona @ 5 A ATER #eavre (& mem __/MAQ 5%, .o @ISR @0 KN
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