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SEGRETERIA
Tel. Fax 045 8350910
associazioneado@gmail.com

CENTRO DI ASCOLTO
ONCOLOGICD
PER MALATI E LORO FAMILIARI
D45 4541528 - 334 7959572
info@adoverona.org

La frequenza obbligatoria al corso
prevede un massimo di 2 assenze

Pudi aiutard con:
5 per mille C.F. 83052120230
Posie italiane:
IT 4 X O0TE01 11700 0000723051946
Banca Popolare di VR
ITT? ¥ 05034 11722 000000001899
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ACCOMPAGNARE NELLA
FRAGILITA' DELLA MALATTIA

CORSO DI
SENSIBILIZZAZIONE
E FORMAZIONE PER

VOLONTARI

ANNO 2026



CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI

L'associazione ADO propone un ciclo di
incontri con lo scopo di:

- Stimolare una riflessione sul volontariato

- Preparare ad affrontare un percorso di vo-
lontariato per sostenere ed accompagnare
coloro che vivono la fragilita della malattia

- Sensibilizzare ed informare sulle problema-
tiche del fine vita

- Rafforzare le competenze dei volontari che
gia operano nei vari servizi ADO,

OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso si propone di stimolare i processi di
apprendimento attraverso i quali i parteci-
panti possono:

- Riflettere sulle motivazioni individuali al
servizio di volontariato

- Avvicinarsi empaticamente alla sofferenza
del malato e della famiglia

- Conoscere la filosofia e i luoghi delle Cure
Palliative.

24 febbraio 2026 h. 18.00
INCONTRO CONOSCITIVO

A fine corso seguira
un periodo di tirocinio
nei vari servizi del’ADO

PROGRAMMA DEL CORSO
Giovedi 12 marzo 2026
Storia ed evoluzione delle Cure Palliative
La realta ADO: |l ruolo del volontariato
Relatori: Dott. Massimo Gastaldo
Dott.ssa Amelia Massignan

Giovedi 19 marzo 2026
La sofferenza e la malathia
Etica e cultura del volontariato
Relatrice: Dott.ssa Chiara Tumminello

Giovedi 26 marzo 2026
Le Cure Palliative in struttura: I'Hospice 5an Giuseppe
Relatori: Dott. Carlo Chemello
Dott.ssa Paola Verdari

Martedi 31 marzo 2026
Cure palliative a domicilio: i Muclei C.P. Distrettuali
Relatrici: Dott.ssa Federica Merlin
Dott.ssa Federica Castellini

Giovedi 9 aprile 2026
Il malato oncologico nella cura
e nell'accompagnamento
Relatrici: Dott. ssa Serena Zuliani
Dott.ssa Antonella Ballarini

Giovedi 16 aprile 2026
La relazione d'aiuto
Parte teorica e parte esperienziale
Relatrici: Dott.ssa Lilli Simeoni
Dott.ssa Chiara Tumminello

Mercoledi 22 aprile 2026
La comunicazione nella relazione d'aiuto
Parte teorica e parte esperienziale
Relatrici: Dott.ssa Lilli Simeoni
Dott.ssa Chiara Tumminello

Martedi 28 aprile 2026
L" accompagnamento nell’'ultimo periodo di vita
Relatrice: Dott.ssa Kathrin Ohnsorge

Martedi 5 maggio 2026
Considerazioni e prospettive
Relatrici: Dott.ssa Amelia Massignan

Dott.ssa Lilli Simeoni
Dott.ssa Chiara Tumminello

RELATORI

Dott.ssa Antonella Ballarini
Infermiera U.0.C. Oncologia Medica AOUIVR

Dott.ssa Federica Castellini
Incarico di Funzione Organizzativa Cure Palliative

Dott. Carlo Chemello
Medico Palliativista AULSS 9
Hospice San Giuseppe, Marzana

Dott. Massimo Gastaldo
Presidente ADO - Medico Palliativista

Dott.ssa Amelia Massignan
Psicologa — Psicoterapeuta - Psiconcologa

Dott.ssa Federica Merlin
Medico Palliativista AULSS 9

Dott.ssa Kathrin Ohnsorge

Bioeticista - Filosofa

Dott.ssa Lilli Simeoni

Psicologa - Counselor olistico integrale
Dott.ssa Paola Verdari

Coordinatrice Infermieristica

Hospice San Giuseppe, Marzana

Dott.ssa Chiara Tumminello

Psicologa — Psicoterapeuta — Master in psiconcologia

Dott.ssa Serena Zuliani
Medico U.0.C. Oncologia Medica AOUI VR

Il corso, gratuito, si svolgera presso la
sede ADO in Via San Cristoforo, 2 — Verona
dalle 17.45 alle 19.45

Iscrizione al corso entro il:
9 MARZO 2026
Tel. 045 8350910
associazioneado@gmail.com

E possibile anche contattarci compilando il format direttamente

sul sito www.adoverona.org



