
Centro di Comunità
MONTORIO

P.ZZA PENNE NERE, 2

Yoga dolce

A partire dal 30 settembre 2026
ogni mercoledì 

dalle 09.00 alle 10.00
partecipazione gratuita

necessaria iscrizione
massimo 10 partecipanti

PER ISCRIZIONI 
in presenza presso il Centro di Comunità 

nei giorni:
l’11 settembre 2026 dalle 14.00 alle 16.00 
il 18 settembre 2026 dalle 09.00 alle 11.00


